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Agostinho Franklin

Camara de Coimbra destaca mstalagao
de seis multinacionais na cidade

e i

Na sessao solene do feriado municipal, que decorreu

no Convento Sao Francisco, foram atribuidas 60 distingoes. |

José Manuel Silva realcou a estratégia de desenvolvimento ".'_; 1k
do concelho, do atual executivo > Pags 6 e 7

DB-Pedro Filipe Ramos

SUMMER CUP REGNE 200
FQUIPAS DE CINCO PAISES uds

Nove municipios integram organizacao Al
do torneio, que decorre entre 8 e 13 de julho .rs» RSN
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[UITE] Concelho na

Comandante rota internacional
Pombo é um heroi dos eventos
figueirense prsg10 -pagi3 e aquabike -pag6

a nossa opiniao, hoje,

e . a urgencia de futuro
no Digrio As Beiras iy

>Ultima

e Coimbra: entre a nostalgia - Entomo do Crime
et Bici 2

Ana Raquel Matos ﬂ Diogo Cabrita



ganhe hoje
com este jornal
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UC Exploratorio

- Centro Ciéncia Viva

Parque Verde do Mondego

Exposicao Talking
Brains - Programados
para falar

adomingo,
das10h as 13h
edas14h as 18h

3 DB
=1Convite

Convento Sao Francisco

Quebra-Nozes
Escola Artistica

do Conservatorio

de Musica de Coimbra

Grande Auditorio

Dias 11e 12 julho & bl
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12 DB =1 Convite
duplo pontual

Queer Lisboa - Festival
Internacional de Cinema

dia 10 julho

OndaNova
as18h30

Baby / Marcelo
Caetano as 21h30

3 DB =1Convite
single pontual

Estas promocdes apenas podem ser obtidas
na sede do jornal, em dias uteis e limitadas

ao stock existente
Edificio AT Business Center
Manga da Granja
3060-071Anca
telefone 239 980 280

hoje ¢ amanha

N A praca 8 de Maio, em Coimbra,
recebe, hoje, a partirdas 21H30,a 25.2
edicdo da Festa do Folclore. O evento
€ organizado pelo GERC - Grupo Et-
nografico da Regiio de Coimbra.

N O Centro Cultural e Recreativode
Pena, em Cantanhede, acolhe, hoje e
amanha, a 3.2 edicao do “Barbas deMo-
1ho”. O evento conta com uma dezena
de cervejas e camardo para degustar.

diario as beiras | 05-07-2025

N A Praia da Tocha, em Cantanhede,
recebe, hoje, pelas 21H00, uma noite de
animacdo de verdo. O destaque vai para as
atuacoes da FlowMotion Dance Academy e
ogrupo “Los Cubanitos”, no Largo da Fonte.

Coimbra regiao
hoje JEC] Fastlsd hoje ZEZ] Almoster
Termina amanha é::“ilz:"e
edicdo deste ano que
. de recreio

da Bienal Anozero e lazer
de Coimbra de Almoster

000 Realiza-se hoje, a partir das 19H00, a 000 O Municipio de

festa de finissage do Anozero’25, solo show A
Fabrica das Sombras, de Janet Cardiff e George
Bures Miller. O evento tem lugar no Mosteiro
de Santa Clara-a-Nova. Amanhad, domingo, no
mesmo local, mas pelas 19HO0O, é assinalada
a data oficial do encerramento da exposicao,
contando com a presenca de representantes
das trés entidades que organizaram o Anoze-
ro’25:José Manuel Silva, presidente da Camara
de Coimbra, Amilcar Falcdo, reitor da Universi-
dade de Coimbra, e Carlos Antunes, diretor do
Circulos de Artes Plasticas de Coimbra.

hoje L] avenida Marnoco e Sousa

Leitura da obra
“Amada”

000 O Centro Cultural Penedo da Saudade
acolhe, hoje, a 4.2 edicao do clube de leitura
“Escreveu-o uma fémea”. Na iniciativa , € pro-
posta a leitura da obra “Amada” (“Beloved”),
de Toni Morrisson, escritora, editora e pro-
fessora. Vencedor do Prémio Pulitzer, faz um
retrato realista e pungente da condicao cruel
e infame dos negros americanos durante o
século XIX.

Hoje FALIEL] avenida da Guarda Inglesa

Convento recebe
“Pop Legends”

000 A 8 Tempos - Associa¢io Cultural e
a DNA - Dance N’Arts School apresentam,
hoje, no Convento Sao Francisco, o espeta-
culo “Pop Legends”. Com inicio as 21H30, o
evento, numa viagem inesquecivel, presta
homenagem aos icones que revolucionaram
o mundo do espetaculo, através de coreogra-
fias nos estilos de danca como jazz, hip-hop e
teatro musical.

hoje ({741 avenida Sa da Bandeira

Casado Cinema
recebe realizadoras

000 A Casado Cinema de Coimbra recebe,
hoje, pelas 16H20, as realizadoras de Contos
do Esquecimento, Dulce Fernandes, e de Time
to Change, Pocas Pascoal, para uma exibicio
especial dos seus filmes. Raquel Lima, poeta,
arte-educadora e investigadora, conduz uma
conversa com as autoras apos a exibi¢ao dos
filmes.

hoje (ELL011 Almalagués

Dia dedicado
a atividade vinicola

000 Chega ao fim, hoje, a formacao gra-
tuita sobre “Vinhos de Portugal e do Mundo”,
promovida pela Camara de Coimbra e a Coim-
braMaisFuturo. No altimo dia, das 15HO0O as
18HO00, vai haver uma visita a uma vinha e
adega em Almalagués e,das 19H00 as 23HO0,
vai ter lugar um jantar e prova de vinhos, em
local ainda a definir.

hoje FZZI Praca da Cancdo

DR

Xutos & Pontapés
dao concerto
na Feira Popular

000 A Feira Popular de Coimbra recebe,
hoje, um dos pontos altos da edicao deste
ano:um concerto da banda Xutos & Pontapés.
Reconhecidas como um grupo de referéncia
damtsicanacional, atua no palco do certame,
na Praca da Cancdo, a partir das 22H00. Com
entrada livre, o espetaculo insere-se também
no programa das Festas da Cidade de Coimbra
2025.

Alvaiazere inaugura,
hoje, a Recuperacao do
Parque de Recreio e La-
zer de Almoster.

Asessao, marcada para
as 18HOO, conta com a
presenca do presidente
da autarquia, Jodo Paulo
Guerreiro.

hoje 7ALK]1 rua Abade Pedro
Figueira da Foz
Concerto

da Banda
daForca
Aérea

000 O Centro de
Artes e Espetaculos da
Figueira da Foz €, hoje,
palco, pelas 21H30, de
um concerto com a Ban-
da de Musica da Forca
Aérea,no ambitodo 73.°
Aniversario da Forca Aé-
rea Portuguesa.

O espetaculo sera di-
rigido pelo maestro Te-
nente-Coronel Antonio
Rosado.

A entrada é gratuita,
mediante levantamento
deingresso na bilheteira
do CAE.

hoje raLik]l Alameda da Cidade
Mealhada
Tributo
aMilton
Nascimento

0 00 O Cineteatro
Messias, na Mealhada,
recebe hoje um concer-
to de tributo ao cantor
e compositor Milton
Nascimento. Intitulado
“Viva Milton”, o espeta-
cilo comeca pelas21H30
e os bilhetes podem ser
comprados na bilhetei-
ra do cineteatro ou na
Ticketline.
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N 0 Governo demitiu o diretor da prisdo de Angra do
Heroismo, nos Acores, justificando a decisao com uma
“quebra de confianca”, avan¢ou ontem fonte do Ministé-
rio daJustica, na sequéncia de castigos a dois reclusos. Em
causa esta uma “quebra de confianca da direcao superior

N No dia 8 de julho, terca-feira, um grupo de
cidadaos, liderado por Rui Marques, vai entregar,
presencialmente, na Assembleia da Reptblica, a pe-
ticdo “Reativara 2.2 Equipa da Equipa de Intervencio
Rapida da PSP de Coimbra”. A peticao reuniu 10 565

T

na direcao intermédia”, indica a mesma fonte.

assinaturas.

GNR entregou
113 novas viaturas

Cerimonia decorreu ontem na Escola da Guarda, em Queluz.
Estiveram presentes diversas altas entidades militares e civis

I - T

i

-

Forca policial reforca meios para patru

000 A Guarda Nacio-
nal Republicana (GNR),
no ambito da Lei de Pro-
gramacao de Infraestru-
turas e Equipamentos
das Forcas e Servicos de
Seguranca (LPIEFSS),
procedeu, ontem, a
entrega de 113 novas
viaturas.

A cerimonia puablica
realizou-se nas ins-
talacoes da Escola da
Guarda em Queluz, em
Lisboa.

Estiveram presentes
diversas altas entidades
militares e civis, com
destaque para o secreta-
rio de Estado Adjunto e
da Administracdo Inter-
na, Paulo Jorge Ribeiro,
que presidiu ao evento,
o comandante-Geral da
GNR, tenente-general
Rui Veloso, e o secreta-
rio-geral do Ministério
da Administracao Inter-
na, Ricardo Carrilho.

—

=

Passo namodemizacao
ereequipamento
Segundo o comunica-
do enviado a imprensa,
a forca policial indica
que “esta cerimonia
simboliza mais um
passo no processo de
modernizacao e ree-
quipamento da GNR,
traduzido na entrega
de um lote de 113 via-
turas destinadas ao pa-
trulhamento policial e
ao apoio da atividade
operacional, permitin-
do dar uma resposta
mais eficaz e eficiente
as exigéncias do servi-
co diario e as crescentes
necessidades de mobili-
dade e prontidao”.
Para o patrulhamen-
to territorial foram en-
tregues 68 viaturas, de
marca Skoda, modelo
Karoq DSG, e 27 viatu-
ras, de marca Volkswa-
gen, modelo Amarok.

GNR

lhamento territorial e cinotécnico

Para o patrulhamento
cinotécnico, foram en-
tregues nove viaturas,
seis com capacidade
para quatro binémios,
de marca Toyota, mode-
lo Proace, e trés viaturas
com capacidade para
dois binomios, de mar-
ca Toyota, modelo Pro-
ace City. Para o apoio a
atividade operacional
foram entregues nove
viaturas, de marca Sko-
da, modelo Octavia.

De acordo com o do-
cumento, “a entrega
deste novo lote de via-
turas reveste-se de es-
pecial relevancia para o
desempenho da missao
da Guarda, contribuin-
do diretamente para o
reforco da presenca de
proximidade e para a
promocao da seguranca
e bem-estar dos cida-
daos em todo o territo-
rio nacional

Incéndio florestal em Tabua mobilizou
mais de meia centena de operacionais

000 Um incéndio flo-
restal deflagou, ontem
durante a tarde, na fre-
guesia de Mouronho, na
localidade de Ronqueira,
no concelho de Tabua,
mobilizou mais de meia

centena de operacionais.

Ao DIARIO AS BEIRAS,
Vasco Viseu, comandante
dos Bombeiros Volunta-
rios de Penacova, disse
que “se tratou de uma
queimada, mas nao foi

nada de preocupante”.

Com alerta pelas 14H12,
estiveram no teatro das
operacoes 54 operacio-
nais, apoiados por 11 via-
turas e trés meios aéreos.
[1.M.

000 Os Bombeiros
Voluntarios de Vila
Nova de Oliveirinha, no
concelho de Tabua, re-
ceberam, esta semana,
uma nova ambulancia. A
oferta foi feita pela Fun-
dacdo Bras.

Numa publicacao nas
redes sociais, a corpora-
¢do assume que “é com
enorme gratidao e or-
gulho que partilhamos
convosco a chegada de
uma nova ambulancia
de socorro ao nosso cor-

Oferta foi feita pela Fundao Bras

Nova ambulancia de socorro oferecida
aos bombeiros de Vila Nova de Oliveirinha

po de bombeiros”.

“Este importante refor-
¢o so foi possivel gracas
a generosa oferta da
Fundacao Bras, a quem
agradecemos profun-
damente pela confian-
ca depositada no nosso
trabalho e pela sensibili-
dade demonstrada para
com a causa dos bom-
beiros voluntarios”, su-
blinha a mesma fonte.

“Este gesto solidario re-
presenta muito mais do
que um novo veiculo, é

BV VilaNova de Oliveirinha

BOMBEIRD:
% Ay

um investimento em vi-
das humanas, no apoio
a comunidade e na ca-
pacidade de resposta a
emergéncias que, todos
os dias, exigem o melhor
de no6s”, acrescentam.

A terminar a nota, o cor-
po de bombeiros agrade-
ce este gesto “em nome
do Comando, Direcdo e
todo o corpo ativo dos
Bombeiros Voluntarios
de Vila Nova de Oliveiri-
nha. A vossa ajuda faz a
diferenca”.|Igor Moita

Elementos da Escola de Cadetes dos
Bombeiros de Penela viajam para a Alemanha

000 Alguns elementos
da Escola de Cadetes dos
Bombeiros de Penela ru-
maram, na quinta-feira,
para a Alemanha, para
uma visita a corporacao
de Bombeiros de Kandern

Segundo a publicacio

desta corporacao nas re-
des sociais, “durante os
proximos dias, este gru-
po de jovens vai visitar os
Bombeiros de Kandern,
reforcando uma parceria
que,aolongo dos anos, se
transformou numa ami-

zade solida entre as duas
corporacoes”.

“Desejamos a todos
uma excelente experi-
éncia, cheia de partilha,
aprendizagem e compa-
nheirismo”, acresccenta
amesma fonte.

Jovem detido na A3 por conduzir
em contramao e com taxa de alcool de 1,59

000 Um homem de 25
anos foi detido quando
circulava em contramaio
na Autoestrada 3 (A3),
no concelho de Fama-
licio, com uma taxa de
alcool no sangue de 1,59
(g/l), revelou ontem a
GNR de Viana do Castelo.

Em comunicado, o Co-
mando Territorial de
Viana do Castelo da GNR
explica que, na quinta-
feira, recebeu “um alerta
sobre um veiculo a cir-

cular em contramao na
A3, no sentido Valenca-
Porto”

No concelho de Famali-
cdo, no distrito de Braga,
a GNR conseguiu “locali-
zar e intercetar o veiculo,
que circulava em contra-
mao desde Valenca [dis-
trito de Viana do Caste-
lo]”, ou seja, ao longo de
cerca de 80 quilometros.

“No seguimento das
diligéncias policiais, o
condutor foi submetido

ao teste de alcoolemia,
tendo registado uma
taxa considerada crime”,
acrescenta.

Contactada pela Lusa,
a GNR especificou que o
condutor circulava com
1,59 gramas por litro de
sangue.

O homem foi detido
“pelo crime de conducdo
sob o efeito do alcool e
conducdo perigosa”, de-
talhou a GNR no comu-
nicado. |Lusa
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N Ana Maria Medeiros ¢ a presidente da Associacao das Cozinhas

Econdmicas Rainha Santa Isabel, instituicao que completou ontem 92

anos de trabalho e intervencdo junto dos mais desfavorecidos. Uma

dataimportante pelo que simboliza e, sobretudo, porque coincide
com o dia da sua padroeira Rainha Santa Isabel.

O programa de encerramento da
mostra, que reune obras de Janet
Cardiff e George Bures Miller,tem o
seu ponto alto hoje, com uma festa
de finissage que comeca as 19HOO

das Sombras’”

™

ainda pode ser vista
atée amanh

000 A exposi-
¢ao “A Fabrica das
Sombras”, que re-
Gne obras de Janet
Cardiff e George
Bures Miller, foi
prolongada por mais um
diaeencerraamanha. Mas
é hoje que o programa de
encerramento da mostra
atinge “o seu ponto alto”,
com uma festa de finissa-

-~

ge.

As 20H30, com curado-
ria do Jazz ao Centro Clu-
be, inicia-se um percurso
pelo mosteiro que inclui
performances de Claudio
Vidal e a apresentacao do
album SACROSUN, da ar-
tista Ece Canli, que con-

siste num “exercicio de
composicao vocal e pai-
sagismo sonoro que atra-
vessa cosmos imaginarios
e texturas subterrianeas”,
anunciou a organizacao.

Durante a tarde, havera
duas visitas mediadas a
exposicdo, as 14H30 e as
16HOO, “proporcionando
uma oportunidade Gnica
para uma aproximacao
guiada a obra de Janet
Cardiff & George Bures
Miller e ao dialogo intimo
que ela estabelece com a
arquitetura e a historiado
mosteiro”.

Entre as 14H30 e as
17H30, o encenador
Marco Paiva orienta o

trabalho conjunto

1.

workshop “Artistas, co-
letivos e territorios”, pro-
pondo “umareflexao pra-
tica sobre criacdo artistica
situada e envolvimento
com a comunidade”.
Amanha, dia oficial de
encerramento da expo-
sicdo, estardo presentes
representantes das trés
entidades que organizam
o Anozero - Bienal de
Coimbra,nomeadamente
o Circulo de Artes Plasti-
cas (CAPC),a Camarae a
Universidade de Coimbra.
Segundo a organizacao,
“esta presenca sublinha
0 COMPromisso conjunto
na preservacao, ativacio
e reflexdo continua sobre

%" "The acton/ of Shadows" esta em exibi

o patrimonio, o territorio
e a criacdo contempora-
nea’.

Durante trés meses, a ex-
posicao “ativou o mosteiro
como espaco de contem-
placdo, escuta profunda e
interrogacao do presente
através das esculturas do
som”, acrescenta.

“Obras como ‘The Infini-
ty Machine’ ou ‘The For-
ty Part Motet’, instaladas
entre paredes marcadas
pela historia, tocaram mi-
lhares de visitantes num
ambiente onde arte e ar-
quitetura se fundiram de
forma rara, salienta a or-
ganizacao.

Sobre o solo show do

performances e musica

000 Carlos Antunes, diretor do Anozero e do
Circulo de Artes Plasticas, referiu que “o projeto teve
um eco significativo naimprensa estrangeira, o que
reforca a centralidade que Coimbravaiganhandono
mapa da arte contemporanea”. “Esta projecio so é
possivel gracas ao trabalho conjunto com a Univer-
sidade de Coimbra e a Cimara Municipal, que tém
sido parceiros fundamentais na afirmacao da Bienal
como um lugar de encontro entre o patrimonio e a

criacdo contemporanea”, acrescentou.

000 Com curadoria do Jazz ao Centro Clube,
hoje as 20H30 inicia-se um percurso pelo espaco
do Mosteiro de Santa Clara-a-Nova que inclui
performances de Claudio Vidal e a artista e inves-
tigadora Ece Canli, que apresentara o seu novo
album SACROSUN — “um exercicio de composi¢cao
vocal e paisagismo sonoro que atravessa cosmos
imaginarios e texturas subterraneas”. A noite
prolonga-se com o DJ set de David Rodrigues, a
partir das 23HOO.
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N AEscolade Verao do Centro de Imagem
Biomédica e Investigacao Translacional -
ICNAS é este ano dedicada ao tema “Volta
ao Cérebro em 4 Dias!”e decorre de 14 a 17
de julho, no Polo III das Ciéncias da Satde
da Universidade de Coimbra. A inscricao é
gratuita, mas obrigatoria, até dia 10 de julho.

Coimbra | essencial| 5

\ Até dia 15 dejulho, ainda é possivel proceder
a inscricao na 31.2 edicao do Festival Caminhos
do Cinema Portugués. O prazo foi estendido e os
cineastas interessados podem submeter os seus
filmes via FilmFreeway para as sec¢coes competi-
tivas: Selecao Caminhos, Selecao Ensaios e Outros
Olhares, além das diversas mostras paralelas.

-ao no Mosteiro de Santa Clara-a-Nova

DB-Ana Catarina Ferreira

Anozero - Bienal de
Coimbra, os promotores
afirmam que “tem sido
uma rara ocasido para o
publico experienciar a
singularidade de uma du-
pla de artistas que trans-
formou o mosteiro num
espacovibrante de escuta,
memoria e presenca sen-
sorial”.

Para Carlos Antunes,
diretor do Anozero e
do CAPC, “A Fabrica das
Sombras” ndo foi apenas
uma exposicao: “Foi um
novo capitulo na narrati-
valonga e em construcio
que € o Anozero”.

“Cadaedicaoecadasolo
show sdo episodios que
dialogam com o passado
e projetam o futuro. Este
projeto, em particular,
ressoou profundamente
junto do publico, aproxi-
mando-nos da meta dos
15 mil visitantes e de-
monstrando uma notavel
diversidade de publicos,
desde especialistas até fa-
milias e turistas, nacionais
e estrangeiros”, afirmou,
numa declaracdo a agén-
cia Lusa.

By s = e
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Jovens viverao também momentos de convivio*®

DR

i,

IPC promove
semanadirigida
a alunos

do secundario

000 A partir da pro-
xima segunda-feira e
até ao dia 11 de julho,
o Politécnico de Coim-
bra (IPC) promove uma
“semana imersiva” di-
rigida a 50 estudantes
do ensino secundario,
oriundos de varios pon-
tos do pais, no ambito
da 5.2 edicao da Acade-
mia Politécnico 4me.

A iniciativa, organiza-
da em parceria com a
Forum Estudante, pro-
porciona aos jovens
uma oportunidade
Gnica de contacto dire-
to com a realidade do
ensino superior, através
de experiéncias prati-
cas, visitas as varias es-
colas e institutos do IPC
e atividades interativas
em maultiplas areas do
saber.

Atividades académicas
e cientificas

A semana comeca no
dia 7, com uma sessio
de abertura no ISCAC,
que contara com inter-
vengoes da vice-pre-
sidente do IPC, Erica
Castanheira, seguida
de dindmicas cienti-
ficas na CBS | ISCAC e
uma tarde pratica na
ESAC, onde os estudan-

tes terdo experiéncias
como batismo a cavalo,
fabrico de gelados na
oficina de laticinios e
um workshop sobre a
evolucao das plantas.

Ao longo dos dias se-
guintes, os participan-
tes terdo a oportunida-
de de explorar os cursos
da area da satde na
ESTeSC, participar em
desafios de comunica-
cao e producdo audio-
visual na ESEC, visitar a
ESTGOH e os vestigios
romanos da Bobadela,
em Oliveira do Hospi-
tal, e conhecer projetos
de empreendedorismo
no INOPOL. Estao ainda
previstas sessoes sobre
apoios sociais, ativida-
des ao ar livre promo-
vidas pelo Gabinete de
Desporto do IPC e um
percurso cultural pela
cidade de Coimbra.

A par das atividades
académicas e cientifi-
cas, os jovens viverao
também momentos de
convivio e integracao,
com noites tematicas,
jogos e atividades des-
portivas, “numa verda-
deira imersao” na vida
académica da cidade
dos estudantes, refere
a organizacao.

Boas notas valem
propinas pagas
na Escola Agraria

000 A Escola Supe-
rior Agraria (ESAC) do
Politécnico de Coim-
bra vai pagar as pro-
pinas a 20 estudantes
com melhor classifica-
¢do no acesso a licen-
ciaturas nas areas da
Agronomia, Zootecnia,
Recursos Florestais e
Ambiente, bem como
nas areas afins da Tec-
nologia Alimentar e do
Turismo em Espacos
Rurais e Naturais.

As Bolsas Farm4Fu-
ture, no valor de 697

euros (o equivalente
a propina anual) sdo
atribuidas automati-
camente, sem necessi-
dade de candidatura, a
quem se inscrever, em
primeira opcdo, num
dos seis cursos elegiveis
da ESAC no ano letivo
2025/2026.

A selecdo é feita por
ordem decrescente da
nota de entrada e ape-
nas sdo consideradas
as candidaturas da pri-
meira fase do Concurso
Nacional de Acesso.

Caso sobrem bolsas,
serdo atribuidas na se-
gunda fase.

Osresultados serao di-
vulgados a 1 de setem-
bro de 2025 (1.2 fase) e
a 22 de setembro (2.2
fase, se aplicavel).

As Bolsas Farm4Future
integram um programa
mais vasto de moder-
nizacao tecnologica e
digital do ensino das
Ciéncias Agrarias, fi-
nanciado pelo Plano de
Recuperacao e Resilién-
cia (PRR).

Identifique e proteja
o que e seu. E gratis

ate ao fim de 2025!

Ik e oS Umites do seu lerrend na

de forma gratuita. ate

Saiba mais em bupl.govp

_rfa' eBUPi g
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texto Emanuel Pereira e Patricia Cruz Almeida
fotografia Pedro Filipe Ramos

N Evolucao O presidente do municipio disse
ontem que de 2022 a 2024, Coimbra recuperou
5.010dos 6.383 residentes que perdeu entre 2001
e 2021. Para José Manuel Silva mais relevante é
a evolucao do escalao etario entre os 25 e os 34
anos, pois € quando os jovens procuram as suas
oportunidades de emprego e de vida: “nestes
trés anos de mandato, Coimbra aumentou 1616

residentes”, adiantou.
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N Alta Velocidade José Manuel Silva destacou
o projeto da alta velocidade, “que vai transformar a
estacdo velha numa estacdo central intermodal de
qualidade internacional, criando uma nova centrali-
dade urbana de elevadissima qualidade, devidamente
planeada e impulsionadora do desenvolvimento”.
“Roma e Pavia nao se fizeram num dia, nem sequer
em quatro anos. Porém, atualmente, Coimbra esta no

caminho certo”, salientou.

Seis multinacionais instalaram-se
em Coimbra nos ultimos quatro anos

No Dia da Cidade,
José Manuel Silva
faz um balanco
de quatro anos
de mandato, mas
lembrou que

sao necessarios
oito anos para
que os frutos

da governacao
sejam
“fortemente
visiveis”. Na
sessdao, que
decorreuno
Convento Sao
Francisco, foram
distinguidas 60
personalidades

e instituicoes

¥ |
I
|

Na sessao, o presidente da camara voltou a afirmar que programa para desenvolver o concelho exige oito anos de governacao

000 “Coimbra esta a
acontecer —e esta a acon-
tecer com as pessoas,
pelas pessoas e para as
pessoas”, garantiu ontem
o presidente da cimara
municipal.

E esta a acontecer, se-
gundo José Manuel Silva,
gracas a um “programa
ambicioso” focado em
acelerar o desenvolvi-
mento de Coimbra, “com
projetos transformado-
res e apostando no pla-
neamento urbanistico
do concelho”. Trata-se,
porém - e como sempre
referiu de um programa
que exige um periodo de
oito anos de governacio
para os frutos serem “for-
temente visiveis”.

Ontem, ao intervir na
sessdo solene do Dia da
Cidade, que decorreu no
Convento Sio Francisco,
o presidente da cimara
destacou osresultados da
estratégia municipal na
area da captacao de in-

A

vestimento.

Nos Gltimos quatro
anos, “instalaram-se em
Coimbra seis multina-
cionais (e outras duas ja
escolheram o concelho),
vendemos todos os espa-
cos empresariais livres,
trabalhamos arduamente
na expansao do iParque,
estamos a criar uma zona
industrial em Souselas e
criamos uma via rapida
do investimento, tendo
sido criadas centenas de
novos postos de traba-
Iho”, destacou.

O desenvolvimento
das obras do metrobus
e o projeto de Alta Velo-
cidade ou a “aposta” na
cultura e nas inddstrias
criativas foram outros
exemplos dados por José
Manuel Silva e que dao
conta da “estratégica
adotada para privilegiar
o desenvolvimento do
concelho”.

Um outro sinal da “nova
dindmica” de Coimbra

¥ o a

foram as 60 distin¢oes
honorificas atribuidas na
sessdo de ontem.

“Esta pluralidade de mé-
ritos, de talentos e con-
tributos revela bem a vi-
talidade que percorre os
nossos bairros, as nossas
institui¢oes, as nossas fre-
guesias, as nossas empre-
sas, as nossas escolas e os
nossos espacos culturais”,
notou o autarca.

Entre os distinguidos
com a Medalha da Cida-
de (grau Ouro) estiveram
31 autarcas do concelho
que exerceram funcoes
durante pelo menos trés
mandatos. Entre os agra-
ciados, estavam os anti-
gos presidentes da Ca-
mara Carlos Encarnacao
(PSD) e Manuel Machado
(PS), que ndo compare-
ceram na cerimonia para
receber as distingoes.

Atitulo péstumo, foram
homenageados Carlos
Paredes e o seu pai, Artur
Paredes, “figuras maiores

da guitarra de Coimbra.
Fernando Rolim, que fez
parte da chamada se-
gunda geracao de ouro
da Cancdo de Coimbra,
foi também agraciado
atribuicdo da mesma
medalha.

Manuel Alegre
emocionado

Foi um dos momentos
altos na cerimoénia do
Dia do Municipio. O es-
critor e politico, Manuel
Alegre, foi aplaudido de
pé pela plateia apos re-
ceber o Grande Prémio
de Literatura Biografica
Miguel Torga, que distin-
guiu a obra “Memorias
Minhas”.

Com uma “emoc¢ao par-
ticular” porreceber a dis-
tincao que presta tributo
ao “mestre”, Manuel Ale-
gre, de 89 anos, assumiu
que o autor € uma das
suas “principais referén-
cias”, tendo recordado a
convivéncia com o escri-

B\

\
|

tor falecido em janeiro
de 1995. “Devo a Miguel
Torga o carinho com
que sempre me tratou e
a amizade que sempre
me dedicou”, destacou.

A forte ligacao a Coim-
bra, sobretudo na déca-
dade60do século XX, foi
também evidenciada no
discurso do poeta natural
de Agueda. “Esta cidade
€, para mim, magica. Foi
onde desabrochei para a
escrita e paraacidadania.
Vivi, nos anos 60, essa fan-
tastica aventura em que
tudo parecia mudar”, re-
feriu.

Sobre a obra premiada,
“Memorias Minhas”, Ma-
nuel Alegre revelou que
foi um “livro escrito com
grande intensidade e ale-
gria”. “Foi como se me es-
crevesse a mim mesmo’”,
reiterou, tendo deixado
aindaum desejo: "Espero
que estas memorias mi-
nhas sejam também das
de todos”.
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NPrémio de Arquitetura O projeto “ERPI Coim-
bra”, que transformou a antiga fabrica “AIdeal” numa
Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, foi o vence-
dor da edicao 2025 do Prémio Municipal de Arquite-
tura Diogo de Castilho, promovido pela Camara de
Coimbra.A obra, da autoria do gabinete Nuno Valen-
tim, Arquitectura, Lda (arquitetos Nuno Valentim,
Frederico Eca e Filipa Ferreira), recebeu um prémio
de 10 mil euros, que foi entregue ontem.
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NPrémio Edmundo de Bettencourt O trabalho
discografico de Felisberto Queir6s - “MORGADOS -
Cancao de Coimbra” foi distinguido com o Prémio
Edmundo de Bettencourt/Cancao de Coimbra 2025.0
prémio, de cinco mil euros, foi instituido pela cimara
em 2002, com o objetivo de homenagear o poeta e cul-
tor da Cancao de Coimbra, Edmundo de Bettencourt
(1899-1973), figura principal na inclusao, nos anos
20 do século XX, do modernismo musical na Cangao.

distincoes & distinguidos

| Prémio Eduardo [ José
{ Bettencourt Madeira
Cancao |
de Coimbra2025
Felisberto Queirds i" = “'—] Grupo
e 18 Almedina
Grande Prémiode e i
Literatura -
Biografica MigueL Medalha de Mérito
Torga APE-CMC Cultural - Grau Prata
Manuel Alegre E- Jiilio Pereira
e
\
Prémio Municipal . Rancho Folclérico
de Arquitetura Dio- y dasTricanas
go Castilho 2025 ﬁ de Coimbra
ObraERPI
Coimbra - Recob- Medalha de Mérito
versao e ampliacao Cultural
daantiga fabrica“A - Grau Ouro
Ideal” Associacio Heranca
Arquiteto Nuno doPassado
Valentim
Arquiteto
FredericoEca 3 i’ JorgeTuna
Arquiteta -
FilipaFerreira L
Durval Moreirinhas
Mencdes Honrosas e (titulo postumo)
h Gelataria
Doppo Medalha
deDedicacao
- —GrauPrata
| Conjunto .
Judiaria Vetha u Alcides Franca
Arq. Hugo Tocha 1
Distincoes = Fernando
Honorificas Carvatho
Medalha de Mérito
daSolidariedade
Social - Grau Ouro Isabel
& CASPAE Gouveia
‘ & Emilia Bigotte
. Criaditas Medalha da Cidade
. i dos Pobres - Grau Ouro
" = IrmaFemanda Artur Paredes
Pereira (titulo p6stumo)
Medalha
de Abnegacio Carlos Paredes
- Grau Ouro (titulo postumo)
Augusto Nogueira
Celestino
Quaresma
José Torres (titulo péstumo)
’; Pereira
Fernando Rolim
(titulo péstumo)
Luicio Pratas
L3 c
Medalha de Mérito daRainha Santa
Empresarial Isabel
-GrauPrata (Joaquim Costa
Arsénio Silva eNora)
E" Medalha de Ouro
<'+ Medalha de Mérito atodos os autarcas
Empresarial que cumpriram pelo
- Grau Ouro menos
| Cristévio Belfo trés mandatos
: Alberto Braz
) ‘ (JF Torre de Vilela)

Alberto Machado
(JF Almalagués)

Angelo Camelo
( JF S50 Silvestre)

Antonio Coelho
(JF Almalagués)

C

o}

R

Arménio Ferraz
(JF Brasfemes)

Carlos Clemente
(JF Sao Bartolomeu)

Carlos Encarnacao
(ex-presidente
dacamara)

Carlos Neves
(JF Trouxemil)

Diamantino Jorge

(JF Antuzede e UF

Antuzede e Vilde
’ Matos)

Fernando Nabo
(JF Brasfemes)

Fernando Santos
(JF Ceira)

Filipe Vaz
(JF Arzila)

Horacio Santiago
(JF Ceira)

3D 6

Joao Paulo Marques
« | (JFBrasfemes)

D
,_
|

Jorge Mendes
(JF Ameal

e UF Taveiro,
Ameal e Arzila)

Jorge Veloso

(JF Ribeira de Frades
e UF S.Martinho do
Bispo e Rib.Frades

José Antdnio
Cortesio
(JF S3o Silvestre)
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José Lopes Branco
(JF Vil de Matos)

José Maria Barroca
(JF Taveiro)

José Martins
Figueiredo
(JF Souselas)

José Seica
(JF S3o Silvestre)

José Simao
(JFSantaClarae
UF Santa Clarae
Castelo Viegas)

Lino Trovao
Elsa Branquinho
(JF Lamarosa)

Manuel Machado
(ex-presidente
dacamara)

Manuel Peixoto
(JF Sdo Martinho
da Arvores)

Manuel Veloso
(JF Lamarosa e
UF SM Arvoree
Lamarosa)

PalmiraPedro
(JF Almedina)

Ricardo Rodrigues
(JF Torre de Vilela
e UF Trouxemile
Torre de Vilela)

Rui Soares

(UF Souselas
eBotdo)

Valdemar Pinheiro
(JF Taveiro)

Vitor Carvalho
(JF Cernache)

Manuel Porto

(presidente Assem-

bleia Municipal de
Coimbra)

Luis Marinho

(presidente Assem-

bleia Municipal de
Coimbra)

cerimonia fotografica



8 | essencial | Coimbra

Clube da Agulha

cria manto

da Rainha Santa

000 A ARBEL - Asso-
ciacdo Recreio e Bem-
Estar de Lordemao
(ARBEL), através do seu
inspirador Clube da
Agulha, criou uma ver-
dadeira obra-prima: um
manto, feito com dedi-
cacdo, arte e alma, em
homenagem a Rainha
Santa Isabel.

“Mais do que um traba-
lho de costura, esta peca
representa um testemu-
nho vivo de memoria,
identidade e orgulho
coletivo. Uma homena-

DR

gem que honraniosé a
padroeira de Coimbra,
mas também o talento
e o empenho da nossa
comunidade”, refere a
Unido das Freguesias
de Eiras e Sao Paulo de
Frades, numa nota pu-
blicada nas redes sociais.

O manto esteve exposto
ontem, nas comemora-
coes oficiais do Dia da
Cidade e da Rainha San-
ta Isabel, que se realizou
ontem, na Sala D. Afonso
Henriques, no Convento
Sao Francisco.

Museu Machado
de Castro restaura
pecas dareserva

000 O Museu Nacio-
nal de Machado de Castro
(MNMC) esta a promo-
ver,atéaodia 11 dejulho,
uma Oficina de Conserva-
cao Preventiva de escultu-
ra pétrea pertencente ao
acervo em reserva, mo-
bilizando um grupo de
voluntarios que respon-
deram afirmativamente
ao desafio lancado pelo
museu e aderiram a este
importante projeto de
salvaguarda patrimonial.

Sob a coordenacao de
duas conservadoras-res-
tauradoras do MNMC, os
voluntarios irdo apoiar as
operacdes de conservacao
preventiva de um conjun-
to de pecas selecionadas
para integrar a exposicao
“Dispersos: Fragmentos
de Memoria”, ainaugurar

durante este més de ju-
Iho, no Mosteiro de San-
ta Maria de Seica, numa
organizacao do Museu
Nacional de Machado de
Castro, em parceria com
a Camara Municipal da
Figueira da Foz.

Durante a sessao de aco-
lhimento aos voluntarios,
as conservadoras-restau-
radoras do MNMC, Paula
Trindade e Rita Medina,
explicaram que é impor-
tante “estudar mais e in-
tervir o menos possivel”.
As causas de deterioracio
dos objetos, os materiais,
as formas corretas de ma-
nuseamento, a limpeza
mecanica e adocumenta-
cdo das obras sdo alguns
dos processos que estao a
ser colocados em pratica,
sob a sua coordenacio.

Gestlegal
adquire
chancelada
Coimbra Editora

000 AGestlegal adqui-
riu a marca Coimbra Edi-
tora, uma das mais pres-
tigiadas e mais antigas
chancelas em Portugal. A
operacao, realizada com
capitais proprios, foi for-
malizada no inicio deste
ano.

Com esta aquisicdo,
a Gestlegal “reforca o
seu compromisso com
a exceléncia editorial e
a promocao da cultura
juridica, perpetuando a
tradicao e o prestigio da
Coimbra Editora para as
geracoes futuras”, referiu,
o proprietario e fundador
daempresa, Antonio Nel-
son Silva.

Fundada ha uma déca-
da, a Gestlegal iniciou a
sua atividade editorial
em 2017 com a criacido
da Gestlegal Editora.
Desde entio, tem vindo
a afirmar-se como uma
referéncia solida na area
do Direito.

Ler teatro
com ciéncia

000 A 26.2 sessdo de
Ler Teatro com Ciéncia
acontece no dia 23 de
julho, pelas 18H00, no
TUMO. O texto a ler é
“Girl in the machine®,
de Stef Smith, traduzido
para Lingua Portuguesa
no ambito do Projeto de
Traducao Colaborativa da
Marionet.

Oprojeto Ler Teatro com
Ciéncia pretende dar a
conhecer dramaturgias
com contetdos relacio-
nados com ciéncia, sob a
forma de sessoes ptblicas
de leitura de pecas con-
temporaneas.
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Peca estd instalada junto a Estacao Elevatoria de Coimbra:

Barca serrana

regressa ao Parque
Manuel de Braga

000 Simbolo do patri-
monio cultural e fluvial
do Rio Mondego, a barca
serrana foi ontem “devol-
vida” ao Parque Manuel
de Braga, substituindo
uma anterior estrutura
que foi vandalizada.

A nova embarcacao foi
apresentada ontem, data
em que se assinalou o Dia
da Cidade de Coimbra e
da Rainha Santa Isabel,
e estd instalada junto
a Estacdo Elevatoria de
Coimbra.

A peca foi construida
ao longo de trés sema-
nas, pelos artesaos Paulo
e Valdemar Rodrigues,
que sdo, respetivamente,
neto e filho de um bar-
queiro, todos naturais
de Penacova. Juntamente
com Antonio Alves, que
também construiu a em-
barcac¢do, mantém vivo
um saber-fazer tradicio-

nal cada vez mais raro.
Registe-se que, antiga-
mente, grande parte da
populacdo de Penacova
dedicava-se a barcagem
e a atividades ligadas ao
Rio e, atualmente, tém
feito o possivel para pre-
servar a memoria da Bar-
ca Serrana.

Asessdo deinauguracao
contou com a presenca
do presidente da cimara
municipal, que salientou
a importancia de inicia-
tivas como esta na pre-
servacdo evalorizacdo da
identidade do concelho.

José Manuel Silva - a
semelhanca do que ja
tinha feito Alfeu Sa Mar-
ques, presidente do con-
selho de administracao
das Aguas de Coimbra,
- apelou a que as pesso-
as “respeitem e tratem
bem” a barca, que ficara
disponivel para fruicao

publica.

“Esta barca tem todo o
sentido existir aqui, as-
sociada ao rio Monde-
go. Durante séculos, foi
um meio de transporte
essencial para o comér-
cio, trazendo sal, carvao,
produtos agricolas e com-
bustivel, inclusive para
os sistemas de elevacdo
e geracdo de energia que
abasteciam Coimbra”, ex-
plicou Alfeu Sa Marques.

Com esta iniciativa, a
Aguas de Coimbra pre-
tende salientar a ligacao
historica e identitaria da
cidade ao Rio Mondego.

“Este € um patrimonio
que queremos preservar.
E quando se investe em
cultura e conhecimento,
nao € despesa — € uma
mais-valia para a cidade
e para o pais”, concluiu.
| Patricia Cruz Almeida

Bispo destacou exemplo de caridade

da Rainha Santa Isabel

000 Algreja daRai-
nha Santa [sabel esteve
ontem cheia de fiéis
que quiseram assistir a
Missa da Solenidade da
Rainha Santa, padroei-
ra da cidade,

Na homilia da celebra-
cao, D. Virgilio Antu-
nes, bispo de Coimbra
realcou que Santa Isa-
bel de Portugal € uma

DB-Pedro Filipe Ramos

figura cimeira da vida
da nacdo portuguesa
e da Igreja Catdlica e
destacou a importan-
cia de crescer na fé e
na caridade, seguindo
o exemplo da Rainha
Santa.

A missa contou com a
presenca do cardeal D.
Américo Aguiar, Bispo
de Settbal.
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SMTUC

remodelam
cobertura
da oficina

Degradacao do telhado foic

000 Os Servicos Muni-
cipalizados de Transpor-
tes Urbanos de Coimbra
(SMTUC) concluiram
uma empreitada de subs-
tituicao de caleiras e de
chapas metalicas no te-
lhado da sua oficina. Esta
intervencio, com um in-
vestimento de 45.380,39
euros, teve como objetivo
melhorar as condicoes de
trabalho dos colabora-
dores e mitigar eventu-
ais danos por infiltracao
de agua nos periodos de
maior pluviosidade.

“A empreitada de re-
modelacao dos telhados,
concluida durante o més
de junho, visou a substi-
tuicdo de seis trocos de
caleiras, assim como a
substituicao das chapas
metalicas junto desses
trocos”, adianta a empre-
sa municipal.

Os trabalhos realizados
incluiram a remocao da

pela entrada excessiva de dgua da chuva

DR

ausada

chapa existente e a ins-
talacao de novas chapas
onduladas metalicas em
576 metros quadrados, a
remocao e instalacao de
283,50 metros de caleira
em inox e a substituicao
de 10 suportes de caleira.
A intervencao foi reali-
zada através do proce-
dimento de empreitada
por consulta prévia, com
aduracaode 60 dias,num
valor total de 45.380,39
euros.

A necessidade desta
obrasurge dadegradacao
do telhado do espaco ofi-
cinal dos SMTUC, causada
pela corrosao das chapas
de cobertura e caleiras na
metade sul do telhado.
“Esta deterioracao resul-
tava na entrada excessiva
de agua da chuva no es-
paco oficinal, prejudican-
do significativamente as
condic¢oes de trabalho”,
acrescenta a empresa.

Barroca

FUNERARIA

NUMERO GRATIS (24H) 'ﬁ' 80020 13 13

COIMBRA - CELAS - SOLUM -

S. MARTINHO DO BISPO

239 981 313 /915 910 040/ 910 757 210

4 Coimbra

Isaurinda Carvalho Cortés
Tinha 92
anos. Viuva
de Arman-
do Reis
Florido, era
natural de
Arrifana -
Vila Nova
de Poiares e residente
em Coselhas. O fune-
ral realiza-se hoje, pelas
10H30, da Capela de Co-
selhas para o cemitérioda
Conchada. Trata: agéncia
Funeraria Borralho.

Manuel Carvalho Pratas
Tinha 84
anos. Era
natural de
Taveiro e
residente

em Ribeira
de Frades.
O fune-
ral realiza-se hoje, pelas
1H30,da CapeladeNossa
Senhora da Piedade, em
Taveiro para o cemitério
local. Trata: agéncia Fu-

neraria JBarroca

Maria Fernanda

Dias dos Santos
Tinha 86
anos. Viu-

va de José
Ferreira
Dinis, era
natural de
Brasfemes
e residente
em Vilarinho - Lousa. O
funeral realiza-se hoje,
pelas 18HOO horas, da
Capelade Vilarinho parao
cemitério de Brasfemes.
Trata: Grupo Funerario
Brasfemes e Nova Cal-
deira.

Olinda Lucas
Goncalves Amado
Tinha 76
anos. Ca-
sada com
Manuel Si-
* 8 moes Tei-
_ | Xeira, era
% natural e

residente em Assafarge.
O funeralrealizou-se on-
tem, dalgrejade Assafar-
ge para o cemitério local.
Tratou: agéncia Funera-
ria Rainha Santa Isabel.

Pedro José

dos Santos Costa
Tinha 53
anos. Ca-
sado com
Elizabete
de Lima
Pereira, era
natural e
residente
no Ameal. O funeral rea-
liza-se hoje, pelas 17H30,
da Casa Mortuaria do
Ameal para o cemitério
local. Trata: agéncia Fu-
neraria JBarroca.

# Arganil

Maria Natércia

Quaresma

Martins Lopes

Tinha 91
anos. Viuva
de Anto-
nio Martins
Lopes, era
natural de
Sao Sebas-
tidodaFeira
e residente
em Arganil. O funeral
realiza-se hoje, pelas
10HOO0, da Casa Mortu-
aria de Arganil para o ce-
mitério local. Trata: Grupo
Funerario Abel Fernan-
des e Funeraria do Alva,
LDA - Arganil/Oliveira
do Hospital.

#Cantanhede

Liberta Gomes

Matias Caetano

Tinha 72
anos. Era
residente
em Anca.
O funeral
realiza-se
hoje, pelas
17HOO, da
Igreja de Anca para o ce-
mitério local. Trata: agén-
cia Funeraria Boica.
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#Condeixa-a-Nova

Maria da Conceicao
Monteiro

Tinha 83
anos. Viu-
va de José
Bernardes
Ribeiro, era
.. haturalere-
sidente em
Anobra, Condeixa-a-Nova.
O funeral realiza-se hoje,
pelas 1MH30, da Casa Mor-
tuaria da Anobra para o ce-
mitério local. Trata: agéncia
FunerariaMadeira.

*+Figueira da Foz

Luis Pereira Cacao
Tinha 68
anos. Era
residente
na Figuei-
ra da Foz.
O funeral
realiza-se
hoje, pelas 1MHOO, do Cen-
tro Funerario Oliveira para
0 cemitério de Tavarede.
Trata: agéncia Funeraria
Oliveira - FigueiradaFoz.

+Mealhada

Isabel Jesus
Francisco

Tinha 91
anos. Vilva,
era natural
e residente
em Barcou-
¢o, Mealha-
da. O fune-

ral realiza-se amanha,
pelas 14H30, dalgreja Pa-
roquial de Barcouco para
o0 cemitério local. Trata:
agéncia Funeraria Batista
& Santos.

falecimentos
agrade
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de sufragio
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Servﬂusa
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Coimbra
Sdo Martinho
Figueira da Foz

servilusa.pt

800 204 222

v

Agéncia Funeraria Agostinho, Lda

Rua Dr. Henrique Figueiredo, Lote 7 - 3200-235 Lousa
Tel./Fax: 239 991 469 | Telem.: 917 601 413/15

E-mail: funeraria.agostinho1@sapo.pt

Agéncia Funeraria Borralho
Rua Dr. Antonio José de Almeida, N.° 185 - 3000-044 Coimbra
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Farmacia de servico
Da Tamargueira (233 434 510)
Tempo
Hoje
Maxima 27°
Minima 8%
Céu nublado
Amanha
Maxima 26°
Minima 6%
Céulimpo
Fonte:IPMA

Pombo

€ “um heroi
figueirense

olvidado”

Forca Aérea esta a celebrar 73 anos
na cidade, até este domingo

Comandante .

000 José Luis Pom-
bo Rodrigues (1934 -
2017) foi um piloto da
Forca Aérea Portuguesa
(FAP) natural da
Figueira da Foz
que prestou ser-
vico militar na
antiga colonia
portuguesa da
Guiné-Bissau.
Faleceu na Area
Metropolitana
de Lisboa, onde
residia.

O capitao, também co-
nhecido entre os seus
pares como comandante
Pombo (cognome atri-
buido por ter sido co-
mandante do avido do
general Antonio Spinola
e, mais tarde, do presi-

dente da Guiné-Bissau
Nino Vieira, ambos tam-
bém ja falecidos), foi
distinguido com o mais
alto galardao atribuido
pelo Estado portugués a
militares, frisou o coro-
nel figueirense nareserva
Carlos Cachulo, em de-
claracdes ao DIARIO AS
BEIRAS.

“E um her6i militar fi-
gueirense olvidado. Foi
distinguido com a Meda-
Iha de Valor Militar, uma
das maiores condecora-
coes atribuidas pelo Es-
tado portugués, a maior
para militares, ja que a
Medalha de Torre e Es-
pada é para civis e milita-
res”, sustentou o militar
do Exército na reserva.

Figueira da Foz (delegacdo) figueira@asbeiras.pt, telm. 962108037

O comandante Pombo
“era de familia muito
modesta que vivia com
muitas dificuldades fi-
nanceiras, na Ponte do
Galante [uma das zonas
de contacto entre a cida-
de da Figueira da Foz e a
vila de Buarcos]|”, assina-
lou Carlos Cachulo.

José Luis Pombo Rodri-
gues “chegou a capitao,
mas comecou a tropa
como furriel”, frisou. Su-
biu de posto em posto
por mérito. Entre os seus
camaradas de tropa, era
considerado uma lenda
da aviacdo militar por-

rer na cidade da Figueira
da Foz até este domingo.
“Penso que a Forca Aérea
devia fazer uma alusao
ao comandante Pombo,
durante as celebracoes
do aniversario”, defen-
deu Carlos Cachulo.

Acidente tragico
no areal urbano

A historia da FAP cru-
zou-se com a Figueira da
Foz também através de
um tragico acidente de
helicoptero, em junho de
1989, no areal urbano,
que provocou a morte
as cinco pessoas que se-

Piloto da FAP cui

aproximacao a comunidade

000 A Forca Aérea Portuguesa (FAP) esta a co-
memorar o 73.° aniversario na Figueira da Foz. As
comemoracgoes comecaram no dia 28 de junho e
terminam amanha. Pelo meio ficam diversas ativi-
dades realizadas na cidade — militares, cientificas,
culturais, Iidicas e desportivas — “com o objetivo
de dar a conhecer as capacidades aeroespaciais da
FAP, mas também promover uma aproximacaio a
comunidade local”, frisa a pagina oficial daquele

ramo das Forcas Armadas.

tuguesa. guiam a bordo, um pi-
Isto a proposito das co-  loto, um mecanico e trés
memoracoesdos73anos  profissionais da RTP.
daFAP,queestioadecor-  Oaparelho despenhou-
o programa

000 AForca Aérea Portuguesa (FAP) realiza este
fim de semana as tltimas atividades do 73.° ani-
versario, celebrado na Figueira da Foz. Hoje, pelas
10H30, na avenida do Brasil, realiza-se uma ceri-
monia miliar, com desfile aéreo. Pelas 16HO0O0, ha
exibicoes aéreas na Praia de Buarcos. A banda da
FAP atua as 21H30,no CAE. Amanha, no derradeiro
dia do programa, celebra-se missa na igreja de Sao
Julido (10HOO) e realizam-se exibicdes aéreas em
Buarcos (16HO00).
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A A Junta de Alhadas assinala hoje os 36 anos
da elevacao da sede de freguesia com o mesmo
nome a vila. O programa comeca as 15H00, no
parque do Arnal, e inclui concerto da filarmonica
alhadense, apresentacao de livro sobre a historia
dalocalidade, sessao solene e atuacao de Liliana
Oliveira.

\ A exposicao infografica “Cinco décadas de
democracia, o que mudou?” encontra-se paten-
te na praca 8 de Maio, até 4 de agosto. A mostra,
promovida pela Fundacdo Francisco Manuel dos
Santos para assinalar os 50 anos do 25 de Abril, ret-
ne infografias com dados da Pordata que ilustram
a evolucao do pais.

DR

Municipio homenageia na Leirosa
pescadores mortos em naufragio

npriu servico militar na Guiné-Bissau

se pouco depois de ter le-
vantado voo, no parque
das Gaivotas. Os traba-
lhadores da televisao pa-
blica eram parte de uma
equipa que se encontrava
a realizar filmagens na
cidade. Os restantes ele-
mentos tinham ficado
em terra.

Presentemente, a Fi-
gueira da Foz tem uma
ligacao a FAP ao mais alto
nivel militar, através de
altas patentes figueiren-
ses, trés mulheres e um
homem.

Ana Baltazar, natural
de Tavarede, € a primeira
mulher oficial a atingir o
posto de major-general.

Por seu lado, Regina
Mateus (nascida em Mo-
cambique),ja se encontra
nareserva, foi a primeira
mulher a ser promovidaa
brigadeiro-general.

O trio feminino figuei-
rense de oficiais da Forca
Aérea completa-se com
a coronel Marina Lopes,
natural de Tavarede.

José Manuel Freitas San-
tiago, nascido em Vila
Verde, por sua vez, detém
apatente de major-gene-
ral da FAP.

000 O Municipio da
Figueira da Foz instalou
na Praia da Leirosa um
memorial dedicado aos
pescadores falecidos ha
um ano no naufragio da
traineira “Virgem dolo-
rosa”.

A cerimoniarealizou-se
ap0s uma missa, na ca-
pela local, junto da qual
se encontra o memorial,
na presenca de um mar
de gente e sob o manto
da dor, das lagrimas e do
luto.

Estiveram presentes
familiares e amigos das
vitimas, autarcas e re-
presentantes de diversas
entidades, incluindo a
Sociedade Portuguesa
do Estudo das Aves - teve
pessoal embarcado na
traineira até a véspera do
naufragio.

Opresidente da Camara
da Figueira da Foz, San-
tana Lopes, falando na
inauguracio do memo-
rial, frisou que o munici-
pio procurard, “na devida

altura e no devido sitio,
fazeraevocacao” aoutros
pescadores locais que
também encontraram a
morte no mar.

A embarcacdo de pes-
canaufragou no dia 3 de
julhode 2024, com 17 tri-
pulantes a bordo, 15 do
concelho da Figueira da
Foz, dos quais seis perde-

ram avida. Os outros dois
eram de nacionalidade
indonésia. O acidente
ocorreu entre Sao Pedro
de Moel e Vieira de Leiria.

Duas das vitimas mor-
tais eram da Praia da Lei-
rosa, uma do Paido, uma
de Lavos, uma de Sdo Ju-
lido e outra de Buarcos. A
embarcacao naufragou

DB-JA.

na madrugada daquele
fatidico dia.

Naquele dia de verao, o
luto voltou a bater a por-
ta da comunidade pisca-
toria figueirense, com as
mortes de José Alberto
Conceicdo Jacinto, Eu-
génio Pata Russo (Praia
da Leirosa), Joel Reboca
(Regalheiras, freguesia

de Lavos), Filipe Mes-
quita Julido (Bizorreiro,
freguesia do Paido), José
Manuel Garcia (Buarcos)
e Jorge Evangelista (Sao
Julido, cidade da Figueira
da Foz).

Aquele foi o mais grave
naufragio de barcos de
pesca envolvendo pesca-
dores do concelho da Fi-
gueira da Foz dos tltimos
anos.

No dia 7 de outubro de
2015, recorde-se, naufra-
gou, a entrada da bar-
ra da Figueira da Foz, o
arrastao “Olivia Ribau”.
Neste acidente, perderam
avida cinco pescadores
e dois foram resgatados
com vida.

Em marco de 2007,
morreram dois pesca-
dores de pesca artesanal
figueirenses, no brago
sul do Mondego, junto a
Ponte dos Arcos, que na
altura estava a ser substi-
tuida pela atual. Do nau-
fragio do bote ressoltou
ainda um ferido ligeiro.

Maioria dos inquiridos pela ACIFF
contra autocaravanas na cidade

000 A Associacio Co-
mercial e Industrial da
Figueira da Foz (ACIFF)
perguntou aos seus as-
sociados se concordam
com o espaco reservado
para autocaravanas no
parque das Gaivotas e a
maioria respondeu que
nao concorda.

A consulta, “realizada
no decurso das Gltimas
semanas, produziu uma
indicacdo maioritaria-
mente desfavoravel (57%)
face a atual localizacao
das autocaravanas no
parque das Gaivotas”,
adianta nota da ACIFE

“Os associados da ACIFF

que responderam a esta
consulta mostraram, por
uma larga maioria, uma
preferéncia para uma
deslocalizacao do par-
queamento destas viatu-
ras para uma zona mais
periférica da cidade da
Figueira da Foz”, acres-
centa.

A nota da direcao, lide-
rada por Vitoria Abreu,
ressalva que “a discussao
publica sobre a localiza-
cao do parqueamento de
autocaravanas na Figuei-
ra da Foz impeliu a ACIFF
a realizar uma ausculta-
cdo sobre este tema aos
seus associados, nome-

adamente no setor do
comeércio e dos servicos”.

O Parque das Gaivotas,
localizado junto ao areal
urbano e a marginal, € o
maior espaco de estacio-
namento da cidade. As
autocaravanas ocupam
uma parte significativa
do parque.
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NMONTEMOR-0-VELHO Alocalidade
dos Gordos, na freguesia de Arazede, voltou a
engalanar-se para celebrar o orago da capela,
S. Pedro. Cumprindo a tradicao, no tGltimo
domingo, ap6s a missa solene teve lugar a
procissao, embelezada pelos quadros vivos
protagonizados por dezenas de figurantes
da localidade, maioritariamente criancas e

jovens.

Municipio investe_
mais de quatrol|
milhoes para

000 (0]
Municipio de
Penela apre-
sentou, na
Biblioteca da
Escola Basica Infante

Ly L
D. Pedro, o projeto
de requalificacdo da-

a EB Infante

D. Pedro

Intervencao abrange arenovacao

da escola e do pavilhao desportivo,
incluindo a substituicao de
coberturas, fachadas, caixilharias e
instalacOes técnicas, a reorganizacao
dos espacos interiores e a criacao

de novos espacos

quele estabeleci-
mento de ensino,
numa sessao publi-
cadirigida a comu-
nidade educativa.
A intervencaio,
com um investi-
mento superior a quatro
milhoes de euros, sera fi-
nanciada através de um
empréstimo contraido

.‘r__,.-.
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Sessdo publicade apr'esentagéo do projeto paraa escola

pelo Governo junto do
Banco Europeu de Inves-
timento (BEI), destina-
do a requalificacao de
escolas ndo abrangidas
pelo PRR. O projeto visa
modernizar as infraes-
truturas escolares, me-
lhorar as condicoes de
conforto e acessibilida-
des e criar espacos edu-
cativos, dando resposta
as necessidades de toda
a comunidade escolar.
Na sessao publica, que
decorreu no passado dia
13 junho, na Biblioteca
da Escola Basica Infante
D. Pedro, foi apresentado

obras na escola...

000 Para o presidente da Camara de Penela,

o projeto de requalifica-
cdo deste espaco educa-
tivo, com as presencas
do executivo municipal,
do arquiteto responsavel
pelo projeto, de repre-
sentantes da CCDR do
Centro e da Direcao-Ge-
ral dos Estabelecimentos
Escolares (DGEstE), da
Direcao do Agrupamen-
to de Escolas Infante D.
Pedro, do presidente da
Associacdo de Pais e En-
carregados de Educacao
e de varios membros da
comunidade escolar.

A intervencdo abrange
arenovacao da escola e

do pavilhio desportivo,
incluindo a substituicao
de coberturas, fachadas,
caixilharias e instalacoes
técnicas, e de todo o mo-
biliario, a reorganizacao
dos espacos interiores
e a criacdo de novos
espacos, como um au-
ditorio e uma sala poli-
valente. Estao também
contempladas medidas
de acessibilidade, com
instalacao de elevadores
e eliminacdo de barrei-
ras arquitetonicas, bem
como solucoes de maior
eficiéncia energética e
conforto térmico.

...€ No centro de satide

000 “F um dia particularmente feliz e de grande

Eduardo Santos, esta é “uma obra estruturante e ha
muito necessaria, que reflete o nosso compromisso
com a educacdo, com a qualidade das infraestrutu-
ras escolares e com o bem-estar das nossas criangas,
jovens, professores, funcionarios municipais e toda
a comunidade educativa. Sendo a escola ainda o
grande elevador social torna ainda mais importante
esta intervencao, que assegura o futuro da escola

publica em Penela”, sublinha o autarca.

orgulho para este executivo, poder num s6 mandato
conseguir requalificar a Escola Sede e o Centro de
Satde”, afirmou o presidente da Cimara de Pene-
la, Eduardo Santos, na sessdo de apresentacio do
projeto.

A intervencao na EB envolve um investimento de
4.018.093,83€ (acrescido de IVA). A obra sera reali-
zada através de concurso publico, estando em fase
de preparacao os respetivos procedimentos.
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NCANTANHEDE O Rotary Club de
Cantanhede realizou uma reuniao jan-
tar para a transmissado de mandatos, a
2 de julho, assinalando a passagem da
presidéncia da investigadora e docente
universitaria, Manuela Grazina, para Carla
Patrao, docente da Escola Superior de Edu-
cacdo de Coimbra, que assume a lideranca
do clube para o ano rotario 2025-2026.

NMONTEMOR-0-VELHO Re-
alizou-se no passado dia 1 de julho,
0 22.° aniversario do Rotary Club
de Montemor-o-Velho. O momen-
to festivo ficou marcado pela ceri-
monia de Transmissdo de Tarefas,
com Carlos Rodrigues a assumir a
presidéncia para o anorotario 2025-
2026, sucedendo a Patricia Rocha.
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Cantanhede

Conselho Municipal
de Agriculturainicia
nova etapa para

o setor agricola local

000 A primeira reu-
nido do Conselho Muni-
cipal de Agricultura de
Cantanhede realizou-se
esta quinta-feira, 3 de
julho, com o objetivo
de reforcar a articula-
cdo entre o municipio e
os principais agentes do
setor agricola local.

A reunido contou com
a presenca das entida-
des que integram este
Conselho Municipal de
Agricultura: o Munici-
pio de Cantanhede, a
CCDR Centro, a ESAC -
Escola Superior Agraria
de Coimbra (em repre-
sentacdo do Instituo Po-
litécnico de Coimbra), a
Ad Elo - Associacdo de
Desenvolvimento Local
da Bairrada e Mondego,
a Adega de Cantanhede,
a Cooperativa Agricola
da Tocha, a Cooperati-
va Agricola de Canta-
nhede, a Lactogal, bem
como um representante
da Assembleia Munici-
pal e um representante
das Juntas de Freguesia
do concelho.

Importancia estratégica
para o concelho

Na abertura da sessao,
overeador com o pelou-
ro da Agricultura, Adéri-
to Machado, destacou a
importancia estratégica
da criacao deste Conse-
lho, que “resulta da ne-

i
Reuniao do Conselho Municipal de Agricultura

cessidade de envolver os
agentes da area agricola
do concelho de Canta-
nhede”, permitindo dar
visibilidade aos proble-
mas e necessidades do
setor, enquanto se fo-
menta a promoc¢ao da
atividade agricola como
pilar essencial do desen-
volvimento local.

Todos os participantes
enalteceram a iniciativa
da autarquia na criacao
deste novo 6rgao de
consulta, informacao
e cooperacdo, agrade-
cendo o convite para
dele fazerem parte. Os
presentes reafirmaram
ainda a sua total dispo-
nibilidade para colabo-
rar de forma ativa, com
vista ao reforco da coe-
sdo territorial, a valori-
zacdo do territorio e a
promocio do desenvol-
vimento sustentavel do
meio rural no concelho
de Cantanhede.

“Este novo espaco de
dialogo e planeamento
conjunto pretende con-
tribuir para o fortaleci-
mento da agriculturano
concelho, promovendo
sinergias entre os di-
versos intervenientes e
definindo estratégias de
atuacdo que potenciem
os recursos endogenos,
ainovacdo e a sustenta-
bilidade” referiu Adéri-
to Machado.

Hospital devera ter um total de 100 camas, de vdrias valéncias

Fundacao ADFP lanca

NOVO CONCUrSO para recuperar
o Hospital S. Joao

000 AFundacio ADFP
vai lancar um novo con-
CUrso para a recuperacao
do Hospital S. Joao, na
Lousa, depois de o ante-
rior ter ficado “deserto”,
sem candidatos.

O concurso internacio-
nal, com o valor previsto
de 5,9 milhoes de euros,
fechou sem qualquer
proposta. A Fundacao
decidiu abrir novo pro-
cedimento concursal au-
mentando a previsao de
custos para os 6,76 mi-
lhoes de euros. O prazo
para apresentacao das
propostas é de 30 dias.

As obras permitirao
criar um total de 100 ca-
mas no antigo Hospital

S. Jodo, onde funcionou
o centro de satide.

Destas, 57 camas desti-
nam-se a Residéncia para
Pessoas Idosas e assenta
no processo iniciado pela
Santa Casa da Misericor-
dia.

Para a Unidade de Cui-
dados Continuados de
Convalescenca serdo 43
camas. Os cuidados de
convalescenca garantem
os cuidados de satide ime-
diatos apos tratamento
no Hospital da Universi-
dade de Coimbra, antes
do doente ter condicoes
para ir para o domicilio
ou para uma resposta me-
nos especializada.

O edificio vai ter uma

pequena ampliacao, fi-
cando com um total de
4550 m2.

Para possibilitar uma
reabilitacdo adequada, a
Unidade de Cuidados de
Satde tera uma piscina
interior aquecida.

“Como é publico, o go-
verno de Antonio Costa,
através da ARS, chumbou
a candidatura apresenta-
da pela Fundacao ADFP
como falso argumento de
que a Lousa ndo precisava
de cuidados continuados.
Se esta candidatura nao
tem sido chumbada pela
ARS de Coimbra a obra es-
taria agora quase conclui-
da e prestes a receber do-
entes”, refere ainda anota

de imprensa assinada por
Jaime Ramos, presidente
do Conselho de Adminis-
tracdo da Fundacao ADFP.

“Foi evidente para todos
que o Governo (e a ARS)
que governou até marco
de 2024 impediu a aber-
tura do Hospital Compai-
xdo e perseguiu a Funda-
¢do em varias situacoes,
da agricultura a satde”,
acrescenta Jaime Ramos.
O responsavel alerta ain-
da para o facto de “o PRR,
lancado em 2021, ter sido
gerido de forma deficien-
te e estar com um imenso
atraso na execucao, situ-
acao agravada agora por
falta de empresas e recur-
sos humanos”.

Fase de auscultacao do 11° Ciclo
de Dialogo Jovem da Uniao Europeia

000 Decorreu na Lou-
sd uma sessao da fase
de auscultacdo do 11.°
Ciclo de Dialogo Jovem
da Unido Europeia em
Portugal. A iniciativa, or-
ganizada pelo Conselho
Nacional de Juventude,
em articulacdo com o Es-
paco] 9G/ACTIVAR e com

a Camara da Lousa, con-
tou com a participacao
de 30jovens e assumiu-se
como uma oportunida-
de Ginica para os mesmos
partilharem as suasideias
e contribuirem ativamen-
te para o seu futuro em
Portugal, mas, também
na Unido Europeia.

Os contributos reco-
lhidos nestas sessoes
serdo integrados no
relatorio nacional de
auscultacao a ser en-
viado as instituicoes da
Unido Europeia, com o
objetivo de influenciar
a formulacao de poli-
ticas publicas mais in-

clusivas, participativas
e alinhadas com as ne-
cessidades dos jovens.
O 11.° Ciclo do Dialo-
go Jovem da UE decor-
re entre 1 de janeiro de
2025 e 30 de junho de
2026, sob a presidéncia
tripartida da Polénia,
Dinamarca e Chipre.
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Arganil

Condeixa a Nova
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Projeto foi ap

Academia Sénior
nasce no concelho
para “gerar acao”

000 Ja estao abertas
as pré-inscricoes para
as pessoas com idade
igual ou superior a 50
anos, independente-
mente do seu nivel de
escolaridade, que quei-
ram frequentar a Aca-
demia Sénior Ger’Acao
5G de Arganil, um novo
projeto implementado
no dmbito das acdes do
CLDS 5G de Arganil, em
parceria com o munici-
pio, que tem como prin-
cipal objetivo “promo-
ver o envelhecimento
ativo, a participacao so-
cial e a valorizacio dos
saberes e experiéncias
dos seniores”.

ApOs as pré-inscricoes,
que decorrem até ao dia
29 de agosto, serao efe-
tuadas as matriculas,
de 1 a 12 de setembro,
iniciando as atividades
letivas no dia 15 desse
mesmo més.

Numa fase inicial,
serdo lecionadas sete
disciplinas: “Oficina de
Costura”, “Historia da
Arte”, “Competéncias
Digitais”, “Linhas e Agu-
lhas”, “Artes Performa-
tivas”, “Pintura” e “En-
treTemas”. Informando
que “existem ainda al-
gumas disciplinas sob
consulta e outras vao
surgir” e convidando
os proprios alunos a
“partilharem os vossos
saberes”, Marcia Joao,
coordenadora da Aca-
demia, aquando da
apresentacdo publica
deste projeto, numa
sessdo que decorreu na
passada terca-feira, deu
ainda a conhecer que
as aulas, a funcionar,
para ja, de segunda a
sexta-feira, serao dadas
em “espacos que serao
encontrados para cada

oficina”, sendo o valor
da mensalidade “fixado
no inicio de cada ano
letivo”.

Projeto “importante
na vida de todos nés”

Presente nesta cerimo-
nia, o padre Lucas Pio,
comecando por enalte-
cer que este projeto sera
“importante na vida de
cada um de nos, princi-
palmente daqueles que
ja chegaram a uma cer-
taidade e que precisam
de desenvolver tantas
coisas que podem mu-
dar a sua vida”.

“Hoje (terca-feira),
damos o primeiro pas-
so de um caminho que
ha muito sonhavamos
e que, agora, se torna
realidade”, frisou o
presidente do Centro
Social e Paroquial de
Coja, defendendo que
“a criacdo desta Acade-
mia Sénior ndo € apenas
um novo projeto, € uma
afirmacao clara de que
a idade nao é o fim de
nada, mas sim o inicio
de novas possibilida-
des”.

Por sua vez, Rui Reis,
constatando que “vi-
vemos num concelho
marcado por um claro
processo de envelheci-
mento demografico”,
explicou que “ao invés
de vermos isso como
um problema, opta-
MOos por 0 encarar como
uma oportunidade de
agir, de inovar e, acima
de tudo, de valorizar”.

“A Academia Sénior
nasce assim com um
propdsito muito claro,
valorizar o passado,
projetando o futuro”,
salientou o coordena-
dor do CLDS 5G Arganil.
| Lurdes Goncalves

“A minha nova escola” facilita
ida dos alunos parao 5%ano

)

e

Os jovens alunos ficaram a conhecer a futura escola

000 O Municipio de
Condeixa-a-Nova, em
articulacao com o Agru-
pamento de Escolas de
Condeixa, promoveu, re-
centemente, a iniciativa
“A minha nova escola”,
dirigida aos alunos fina-
listas do 1.° ciclo, com o
objetivo de apoiar a tran-
sicio dos alunos do 4.°
para o 5.° ano de escola-
ridade.

Esta acdo pretendeu
proporcionar um primei-
ro contato com o novo
contexto escolar e contri-
buir para uma integracao
mais serena e confiante
na Escola Basican.° 2 de
Condeixa-a-Nova.

A visita, que decorreu
num ambiente de grande
entusiasmo e participa-
cdo, permitiu aos alunos
conhecerem os diferentes
espacos da escola, acom-
panhados por colegas
mais velhos, docentes,
assistentes operacionais
e elementos da comuni-
dade educativa.

Arececdo foi conduzida
pela professora coordena-
dora Aldina Esteves, pela
dire¢do do Agrupamento
de Escolas e pela vereado-
ra da Educacao da Cama-
ra de Condeixa-a-Nova,
Ana Manaia, que deram
as boas-vindas aos mais
de 160 alunos envolvidos.

De manha, os alunos
tiveram oportunidade
de visitar a biblioteca,
os laboratorios, a sala de
misica, o0 ATLe o pavilhao
gimnodesportivo, reali-
zando diversas atividades
dinamizadas pelos pro-
fessores das disciplinas
que irdo frequentar no
proximo ano letivo. Este
contacto direto com o
novo ambiente escolar
e com os seus futuros
docentes visa fomentar
uma atitude positiva face
a mudanca, atenuando
eventuais receios ou in-
segurancas que possam
surgir neste processo de
transicao.

O encontro terminou
com um almoco convi-
vio no refeitério da es-
cola, reunindo alunos,
professores, assistentes
operacionais, a equipa
da cimara municipal e a
direcao do agrupamento,
num momento de parti-
lha e descontracao.

Ao todo, participaram
na iniciativa mais de 160
alunos e 16 docentes e
funcionarios, contando
ainda com o envolvi-
mento de mais de 35 ele-
mentos da comunidade
escolar que, de forma
voluntaria, acolheram os
novos alunos com toda a
dedicacao.

Bloco de Esquerda candidata

Paula Avelar a Camara de Condeixa

000 O Bloco
@ de Esquerda
anunciou ofi-
cialmente a can-
didatura de Paula Maria
Simoes Avelar a presidén-
cia da Camara Municipal
de Condeixa-a-Nova, nas
proximas eleicoes autar-
quicas.

Com uma vasta expe-
riéncia no setor social,
Paula Avelar, 55 anos,
apresenta-se como uma
alternativa solida, deter-
minada a construir um
concelho mais coeso, jus-
to e proximo das pessoas.

Licenciada em Servico
Social pelo Instituto Su-
perior Bissaya Barreto e
mestre em Sociologia -

Politicas Locais e Descen-
tralizacdo, pela Faculdade
de Economia da Universi-
dade de Coimbra, desen-
volveu uma carreira de
mais de 25 anos na area
da intervencao social.
Técnica Superior do Insti-
tuto da Seguranca Social.

Gisela Andreia E. Coelho
Martins é a cabeca de lis-
ta do Bloco de Esquerda
a Assembleia Municipal
de Condeixa-a-Nova Com
44 anos, é licenciada em
RelagGes Internacionais,
com MBA em gestao e
pos-graduacdo em ges-
tdo ambiental. E diretora
de compras e responsa-
vel ambiental, ligada a
inddastria.

Paula Avelar esta ligada a area social
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21HOO0 Futebol: Real Madrid - Dortmund
(Mundial de Clubes)

17HOO Futebol: PSG - Bayern
(Mundial de Clubes)

"thoe

Jm)tagonis”m

N Luis Vidal, coordenador técnico e fundador da Summer Cup,

apresentou ontem a 24.2 edicao do torneio. O professor deu a
cara por todas as edic6es da competicao e mantém a vontade
de continuar a ver a Summer Cup a afirmar-se no panorama
regional e aalargar os horizontes. O responsavel lideramais de
3200 pessoas ao longo de seis dias (8 a 13 de julho).

diario as beiras | 05-07-2025

000 A
segunda
Campeona-
to da Europa de
Aquabike Class
Pro Circuit esta
da Barrinha, na
Praia de Mira.
Literalmente. A prova
disputa-se hoje e ama-
a tarde.
Durante a semana,
realizaram-
o [
atividades de
moto de agua,
incluindo
provas de For-

r- AT ¥ l.
etapa do
a agitar as aguas
nha, durante a manhi e
se diversas
mula Futuro,

Campeonato daEuropa de Aquabike
estaadecorrer, este fim de semana,
naBarrinha, no concelho de Mira

para criancas, e adapta-
das, para pessoas porta-
doras de deficiéncia.

Esta ndo € a primeira
vez que a Barrinha re-
cebe provas internacio-
nais de motonautica. E
também nao devera ser
a tltima.

“Mira esta na rota in-
ternacional dos grandes
eventos de aquabike. Ja
no ano passado demons-
trou que era um local
que todos os pilotos,
oriundos de varios pai-
ses, gostaram. Este ano,
esta mais do que afirma-
do, até porque o nimero
de inscritos e de pilotos
aumentou, de 110 para
140, em relacao a 2025”,

Mira vai continuar no circuito europeu

000 “Mira vai continuar no circuito europeu
de aquabike”, garantiu ao DIARIO AS BEIRAS o
presidente da Federacao Portuguesa de Motonau-
tica (FPM), Paulo Ferreira. A FPM ja realizou outras
provas na Regido de Coimbra. Este ano, Coimbra ja
recebeuuma etapa do campeonato nacional e “quer
muito ter o mundial de aquabike”, afian¢ou Paulo
Ferreira. A Figueira da Foz recebeu em 2021 a mais
importante prova internacional da modalidade, a
final do Campeonato do Mundo de F1.

discurso direto

» 0 concelho retine todas
as condicdes para continuar
areceber provas de
motonautica

.,
Paulo Ferreira,
presidente da FPM

N

afirmou o presidente da
Federacao Portuguesa de
Motonautica, Paulo Fer-
reira, em declaragoes ao
DIARIO AS BEIRAS.

Aquele responsavel
frisou ainda que “Mira é
paradisiaca, sabe receber
bem e tem uma gastro-
nomia fantastica e boa
capacidade hoteleira”.
O concelho, acrescentou,
“retine todas as condi-
¢Oes para continuar a
receber provas de mo-
tonautica, até porque a
populacao vive muito a
modalidade”.

“O executivo camarario
abracou a modalidade e
realca-se o grande apoio
e a participacao do presi-

programa e visitas ao paddock

000 O programa arranca hoje, sabado, pelas
09HO00, com Moto 1 e termina as 13H0O. Da parte da
tarde, entre as 15HOO0 e as 19H30, é a vez das Moto
2 entrarem na agua. No domingo, a Moto 1 e Moto
2, nas categorias principais vao acelerar entre as
09HO0 e as 13HO0. A partir das 14HO00 até as 19H30,
aMoto 3 entra em prova. No domingo, pelas 20HOO,
acontece a cerimonia de entrega de prémios. Ha
visitas guiadas ao paddock-sabado e domingo-as
10HO00, 11HO0, 15H00 e 16HOO. A entrada é livre.



05-07-2025| diario as beiras

no dia 21”.

N A Académica anunciou, na quinta-
feira, nas suas redes sociais, que a loja
do clube, localizada no Estadio Cidade
de Coimbra, vai estar encerrada para
férias entre os dias 14 e 18 de julho.
Na mesma publicacdo, a Briosa afirma
que contam “retomar o atendimento

desporto | essencial | 17

N APUMA é anova fornecedora oficial dos
equipamentos da Académica/OAF, revelou
ontem o clube conimbricense através das
redes sociais. A partir da presente época
(2025/2026) amarca alema de equipamen-
tos desportivos ira vestir os estudantes. A
PUMA sucede-se a Adidas, que equipou a
Briosa na época anterior.

Barrinha, em Mira

dente da cdmara, Artur
Fresco, que € ativo neste
evento. Por isso, a prova
deste fim de semana tem
tudo para correr bem”,
destacou Paulo Ferreira.

20 mil pessoas
assistiram em 2024

Na edicdo do ano pas-
sado do Campeonato
da Europa de Aquabike,
realizada em setembro,
assistiram “mais de 20 mil
pessoas”, afiancou o pre-
sidente de Federacao Por-
tuguesa de Motonautica.
E sublinhou que “nunca
tinha havido tanta gente
no europeu de aquabike”.

Paulo Ferreira frisou,
por outro lado, que,
“por a prova realizar-se
em julho, muitos pilotos
aproveitaram para passar
férias com a familia em
Mira”.

A prova é realizada no
ambito de uma parceria
que junta a Federacao
Portuguesa de Motonau-
tica, o Municipio de Mira
e a Union Internationale
Motonautique.
| Jot'Alves

i G S 2
Apresentacao juntou on

000 A24.2edicio da
Summer Cup, organizado
pela Lousa Volley Clube,
que acontecede8a13de
julho, em nove munici-
pios da regido de Coim-
bra e Leiria, vai reunir
200 equipas de 46 clubes
de cinco paises europeus
(Portugal, Espanha, Fran-
ca, Italia e Paises Baixos).

A iniciativa foi apresen-
tada ontem no Teatro Mu-
nicipal daLousa e contou
com a presenca da orga-
nizacao e dos vereadores
dos municipios que vao
receber o evento.

Das 200 equipas presen-
tes 58% sdo portuguesas e
42% sao estrangeiras, das
quais 17% sao espanho-
las.

O torneio sera dispu-
tado por trés mil atletas
em 40 campos de volei-
bol espalhados por 18
pavilhoes. Vao acontecer

-
temosorg

100/ Summer Cup redne 200
equipas de cinco paises europeus

-

£ J:-.'?_.;.-_

cerca de 900 jogos que
serdo dirigidos por 70
arbitros nas categorias
de sub14, sub15, sub16,
sub17, sub18 e sub19.
Irdo movimentar-se, ao
longo da competicao, 28
autocarros. Ha ainda 30
elementos do “staff” mé-
dico.

200 vagas esgotadas
em 37 minutos

Segundo o coordenador
técnico da Summer Cup,
Luis Vidal, as inscricoes
ficaram preenchidas em
37 minutos. “A inscri¢ao
€ feita através de uma
plataforma que se inicia
na madrugada de 31 de
janeiro para 1 de feverei-
ro. Passado 37 minutos
ja estavam as vagas es-
gotadas. Em 37 minutos
inscreveram-se mais de
200 equipas e chegaram-
se a inscrever 400, mas

il = -
anizadores no Teatro Muni

i W

¥
cipalda Loflsé

nmeros

> i

atletas na competicao

40

campos de voleibol

[ £

pavilhdes vao receber
a Summer Cup

9

municipios integram
a organizacao do torneio

.

tivemos de recusar 200",
revelou. O responsavel

sume que “é algo que
custa bastante, mas preci-
samos de ter um niimero
para organizar o torneio
com qualidade”.

Tormeio acontece
em hove municipios

Este ano,a Summer Cup
conta com o maior nd-
mero de autarquias en-
volvidas. Os municipios
da Lousa, Miranda do
Corvo, Vila Nova de Poia-
res, Penela, Gois, Coim-
bra, Alvaiazere, Ansido e
Castanheira de Péra vao
receber a competicao.

O torneio esta a crescer
em nimero de muni-
cipios mas fixou-se no
namero de equipas. A
organizacao assume que
a Summer Cup “esta a
crescer dentro dos limi-
tes” em relacdo as autar-

Municipio daLousa

quias. Por outro lado, vai
manter, para as proximas
edicao, o nimero de 200
equipas. “Nao queremos
crescer mais. Tivemos
uma fase tipo Cristiano
Ronaldo em que queria-
mos bater recordes, mas
neste momento quere-
mos é manter a qualida-
de”, disse o coordenador
técnico da Summer Cup,
Luis Vidal.

Os atletas vao ficar alo-
jados em salas de aulaem
escolas dos concelhos da
Lous3, Vila Nova de Poia-
res, Miranda do Corvo e
Penela. “S6 conseguimos
fazer isto porque ha uma
grande sinergia entre a
organizacdo, os agrupa-
mentos de escolas e as ca-
maras municipais. Outro
tipo de alojamento seria
muito complicado”, con-
tou Luis Vidal.
| Daniel Filipe Pereira
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No dia
em que o senhor
primeiro-ministro,

que é 0 meu primeiro-

ministro, entender que
chegou ao fimaminha
missao, nesse dia eu

termino.
Ana Paula Martins,
ministra da Saude

Nao
podemos
abandonara
causa palestinianal...]

enquanto Netanyahue o
seu Governo transformam
anossaregiao num

1ras

banho de sangue.
Recep Erdogan, Presidente
da Turquia
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Banda de Santana
atuou em Zamora

Senhor Diretor, A Banda de
Santana esteve em Zamo-
ra, nos dias 7 e 8 de junho,
nas Comemoracdes dos 900
anos da Auto-Investidura
do Infante D. Afonso Hen-
riques.

Foiuma honra e um privilégio partici-
par neste evento que no fundo consti-
tuiu o primeiro ato para o nosso Pais se
tornarindependente. Felicito o Dr. José
Ribeiro e Castro, mui Digm.° Presidente
daSociedade Historica daIndependén-
ciade Portugal, pela ousadia de sonhar
e tornar real a comemoracao de um
marco tao importante para a historia
de Portugal, tendo recheado estes dias
de momentos tdo interessantes e tao
belos.

Igualmente, parabenizo os musicos
pelo excelente trabalho realizado a to-
dos os niveis, quer da execucao, postu-
ra, garbo, sentido de responsabilidade
e empenho, bem como a Direcao da
Sociedade Musical Santanense (SMS)
pela dedicacao e pelas démarches rea-
lizadas para que nada falhasse, com um
elevado sentido de responsabilidade
afetiva num momento histoérico tao
marcante.

Existem momentos em que eu fico
muito felizcomo maestro da Santanen-
se, que vi uma oportunidade de elevar
ainda mais a Banda de Santana com
a participacao neste evento historico
em terras de Espanha - Zamora. Persisti
e também sonhei que seria possivel
esta “aventura”, representar Portugal, a
nossa terra Santana e as nossas gentes
com um concerto inico e memoravel
protagonizado apenas pela nossa Ban-
da. Assim, fica mais uma etapa inscrita
a ouro no riquissimo curriculo des-

ta Banda. Para “coroar” o momento,
compus em primeira audicao e estreia
mundial mais uma partitura da minha
autoria intitulada “Ao Rei Fundador”.

Foram dias de muito trabalho, mas
deliciosos e recheados de cultura, ma-
sica e animacdo na capital do roméanico
ibérico. Os monumentos, a animacao, a
simpatia das pessoas, as ruas cheias de
gente a aplaudir a Banda de Santana,
constituiram também uma agradavel
surpresa, além de contactos estabe-
lecidos para posteriores atuacoes em
Espanha.

Finalmente, agradeco ao Municipio
daFigueira da Foz todo o apoio e a cola-
boracao que deu para que esta epopeia
por terras de Espanha fosse possivel.
Sem essa ajuda, nao teria sido viavel
concretizar este projeto, que repre-
senta ndo s6 um feito marcante para
o Municipio da Figueira da Foz, mas
também para Portugal. Eternamente
grato a todos.

Francisco M. Relva Pereira,
maestro da Banda de Santana

Homenagem
a Catalunha

Senhor Diretor, Esta obra, é
o relato pessoal de George
Orwell (pseudénimo de Eric
Blair) sobre a sua experién-
| clana guerra civil espanho-
-, la, tendo a primeira edicao
£ em lingua inglesa saido em
1938. Este escritor da esquerda mi-
litante dizia o que via sem qualquer
problema o que facilitou a feitura da
obra pois o seu poder de observacao
ia de encontro a verdade que viveu,
procurando manter o rigor, sendo a
honestidade a linha por ele seguida.
Assim, escreveu o que entendeu ser ver-

dadeiro, colocando no lugar proprio
as divergéncias entre os grupos revo-
lucionarios republicanos, criticando
a tese desenvolvida pelos comunistas
de que a revolucio deveria ter como
alvo a defesa da democracia burguesa
o que originou a clivagem entre os
diversos grupos republicanos que nao
conseguiram entender-se de forma a
criar uma forca robusta para combater
adireita que acabou por triunfar, sob o
comando do general Franco que gover-
nou a Espanha até 1975, perseguindo
os adversarios adotando métodos cru-
€is que liquidaram patriotas que eram
garroteados perante a indiferenca ou
fraqueza da populacao. Assim, com
o decorrer do tempo, o franquismo
acabou por governar o pais tendo o
chefe maximo transformou a Espanha
num regime monarquico que apos
a morte de Franco vive sob a forma
democratica.

Esta obra descreve os factos que Ge-
orge Orwell observou procurando
manter uma linha critica isenta de
qualquer faciosismo. E preciso notar
que durante a guerra civil e, posterior-
mente, as forcas fascistas tiveram um
papel importante na eliminacao da
resisténcia, ndo hesitando em liquidar
os adversarios, o que se manteve até
a morte de Franco. Um exemplo da
crueldade dos vencedores foi a destrui-
cdodacidade de Guernica atacada pela
aviacao alema, o que provocou preju-
izos de ordem humana e material que
o pintor Pablo Picasso traduziu num
mural que é o testemunho desse facto.
Para quem pretenda conhecer de perto
as vicissitudes que o pais atravessou,
entre os anos 1937-1939, tendo como
ponto final a rendicao dos republica-
nos. Este conflito & considerado como
um ensaio dos nazis e dos fascistas para
dar origem a Segunda Guerra Mundial
(1939-1945) sendo de referir que ape-
sar dos esforcos dos diversos paises
para criar um mundo de paz, os con-
flitos sucedem-se, estando agora em
lugar de destaque ainvasao da Ucrania
pela Rassia em 2022 e a destruicao da
Faixa de Gaza pelas forcas israelitas,
lutas essas que criam um amontoado
de mortos, e cujo fim ainda esta longe
de ser alcancado.

Jorge Tocha Coelho
Figueirada Foz
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Ana Raquel Matos
Docente da FEUC

Coimbra: entre a nostalgia
e a urgéncia de futuro

aglomerado de ruas, edificios e monumentos. E, antes de tudo, uma cons-

O socidlogo Henri Lefebvre ensinou-nos que uma cidade ndo € ummero

trucao social e politica, um reflexo vivo das praticas de quem nela habita,
trabalha, circula e sonha. Quando essas praticas sao asfixiadas ou capturadas por
interesses que geram exclusao, perdemos aquilo que Lefebvre designou como
“direito a cidade”: o direito fundamental de todos a apropriacao do espaco urbano,
a centralidade e auma vida coletiva plena.
Em Coimbra, esse processo de despossessao € visivel. Expressa-se naperda

0 “direito a
cidade” nao

se esgotana
oportunidade de
usufruir da cidade
que existe ou
existiu. Implica,
acimadetudo,
teropoderde
atransformar.
Odesafionao é
restaurar uma
imagem estatica
do passado,

mas reivindicar
Coimbra como
obra coletiva,
lugar de pertenca,
de participacao e
deinovacao

gradual do seu papel de referéncia nacional, na fragilizacdo
da suaidentidade como cidade universitdria de vanguarda e
na erosao da sua coesao interna. O centro historico, outrora
vibrante, esvazia-se a umritmo preocupante, enquanto as
periferias crescem de forma desarticulada. Vivemos um pa-
radoxo doloroso: Coimbra atrai milhares de jovens para a sua
universidade, mas falha em criar condic6es para que possam
aqui construir o seu futuro.

A Baixa, coracao da cidade, desertifica-se, perdendo
populacao, vitalidade econémica e social. O fecho de
livrarias emblematicas, lojas de comércio tradicional e
cafés que foram pontos de encontro de geracoes deixa
um rasto de edificios devolutos e memdrias 6rfas. Nao
€ por acaso que, nos discursos politicos que antecedem
as eleicbes autarquicas, esta inquietacao ressoe fre-
quentemente disfarcada de um lamento nostalgico pela
Coimbra “de outrora”.

Neste contexto, emergem discursos de defesa intransi-
gente datradicao, da“culturalocal”, do “que € nosso”. Este
desejo de preservacao arrisca-se a excluir o diverso e a
transformar a tradicao num obstaculo a renovac¢ao. A nos-
talgia, facilmente instrumentalizada, alimenta a promessa
redutora de “recuperar’ uma cidade do passado. Mas que
cidade idealizada é essa? Essainvocacao tende aignorar os
processos estruturais que corroem o tecido urbano e social
de Coimbra: a crise da habitacao, agravada por uma turisti-
ficacdo desregulada, a fragilidade de um tecido econémico
pouco diversificado e a desigualdade crescente no acesso
a servicos, oportunidades e ao proprio espaco publico, que
afeta tanto os conimbricenses de longa data como os imi-
grantes que aqui procuram uma vida melhor.

O “direito a cidade” ndo se esgota na oportunidade de

usufruir da cidade que existe ou existiu. Implica, acima de tudo, ter o poder de a
transformar. O desafio ndo é restaurar umaimagem estatica do passado, mas
reivindicar Coimbra como obra coletiva, lugar de pertenca, de participacao e de
inovacao. A cidade ndo pode ser um museu do que um dia foi. Coimbra exige, com
urgéncia, que aimaginemos num futuro diferente.

escreve ao sdbado, mensalmente

80748

Diogo Cabrita

el

'
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Entorno do Crime

e estou perante a emotividade reactiva a um gatilho violento. A justica faz-se

Vem umtipo e assalta-me, agride-me, violenta a minha conducao, viola um familiar

com as maos e de modo imediato, se alei for ada minha forca contraa dele e eu
ganhar. A questao do crime envolve um entorno, um conjunto de dados. A larga maioria

Nesta
perspectiva,

nao podemos
deixar de fora
todas asideias

e discutir sem
preconceitos. A
castracao quimica
pode fazer
sentido? Pode. A
obrigatoriedade
de tratamento

em psiquiatria

faz sentido?
Claro quesim. A
contencdo com
mecanismos de
vigilancia e alertas
tecnoldgicos pode
impedir crimes?
Obviamente

dos crimes sao cometidos dentro da familia. A violéncia domeéstica
tem uma associacao significativa com o alcoolismo, adroga, e a
patologia do citime (filho direto dainseguranca). Uma percentagem
importante dos crimes familiares foram mal avaliados, ou mal deci-
dida a contencao apos sua referéncia por vitimas. Ou seja, 0 sistema
social e policial tem poucos mecanismos de conter o potencial
agressor, ou aparar a vitima. Também pode ser s6 negligente. Nao
sei, mas desconfio pela enormidade do “deixa andar”, que reco-
nheco nos servicos publicos de hoje.

O crime é um produto da miséria moral e financeira. E um
produto da ma educacao. E um filho da baixa cultura. Se formos
mais longe, a alimentacdo tem importancia nas decisdes e
reatividade das pessoas. Excesso de carne, abuso de alcool,
acucar indiscriminado tém impacto nainteligéncia, pela impor-
tancia oxidativa e inflamatéria que condicionam. A familia na
preparacao dos filhos para a frustracao, a dificuldade, o “nao!”,
€ de inegavel importancia. A doencamental é outro problema as-
sociado a criminalidade. As pessoas que tém dificuldade em definir
asua parede celular, o seu lugar no tecido social, invadem o espaco
do outro, abusam da sua pressao sobre 0 vizinho, sao acutilantes,
excessivamente agressivos naretérica e isso fermenta as quezilias.
Incluimos os que pensam que sao perseguidos, os que neurologi-
camente estao demenciados, os que sofrem de compulsdes. Todas
estas pessoas cometemilicitudes e podem acabar condenadas a
carceres.

O bairro onde se nasce e ainfluéncia do meio sobre anossa
personalidade é incontestavel também. O crime € uma conse-
quéncia de uma multitude de factores. Importante saber-se que
0 analfabetismo condiciona limitacdes que levam a alguns licitos,
como conduzir sem carta de conducdo (sem saber ler ndo se passa
nos testes). Depois, para adensar a questao, vem a necessidade de
debater o que é crime. Qual é o bem juridico que se ofende, ou se
ataca, para construir umilicito? Quais sao os bens juridicos e como

se definem? Todos os crimes devem levar a condenacdes de privacdo de liberdade? Um
condenado por crimes violentos, repetidamente, tem de ser encarado de modo diferente
que o vigarista, o mentiroso. Temos de construir uma forma mais criativa de punir, em vez
de levartoda a gente para as cadeias.

Nesta perspectiva, ndo podemos deixar de fora todas as ideias e discutir sem precon-
ceitos. A castracdo quimica pode fazer sentido? Pode. A obrigatoriedade de tratamento
em psiquiatria faz sentido? Claro que sim. A contencao com mecanismos de vigilancia
e alertas tecnoldgicos pode impedir crimes? Obviamente. A deslocacao forcada é dtil?
Com certeza que o pepino fora do caldeirdo, ndo se coze.

escreve ao sdbado, semanalmente

seja um leitor-cidadao

ativo

envie-nos noticias,
videos, queixas

e propostas

para a sua terra

basta um clique

whatsapp 962107 855

www.facebook.com/diarioasbeiras

a publicacao da noticia da-lhe direito a uma assinatura digital

perto de si
perto da noticia
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N O Mercado Abastecedor da
Regido de Coimbra assinala, no
proximo dia 7 de julho, segunda-
feira, 30 anos da sua abertura. A

cerimonia comemorativa comeca
pelas 17H00, nas suas instalacoes,
em Taveiro - Coimbra.
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ERSUC distinguida pelo municipio
pelo mérito empresarial

Distincao foi entregue presidente do Conselho de Administracao, Miguel Lisboa, durante a Gala
de Reconhecimento do Mérito Empresarial, no ambito da Coimbra Invest Summit 2025

000 No ambito da 3.2
edicao do Coimbra Invest
Summit, que terminou
anteontem, a ERSUC - Re-
siduos Solidos e Urbanos
do Centro foi distinguida
com o Prémio Mérito Em-
presarial 2025.

O momento aconteceu
durante a Gala de Reco-
nhecimento de Mérito Em-
presarial, que teve lugar
no Convento Sdo Francis-
co, no dia 2 de julho.

A ERSUC marcou presen-
canacerimonia, represen-
tada pelo presidente do
Conselho de Administra-
cdo, Miguel Lisboa, e pelo
administrador, Bruno
Tomeé.

Em nota enviada ao DI-
ARIO AS BEIRAS, a em-
presna refere que “Miguel
Lisboarecebeu a distincao
entregue pelo presidente
da Camara Municipal de
Coimbra, José Manuel Sil-
va, num momento simbo-
lico que reflete o esforco
coletivo e 0 compromisso
diario da ERSUC em pres-
tar um servico de quali-

dade”.

O evento, organizado
pela Cimara de Coimbra,
em parceria com a Uni-
versidade de Coimbra, o
Instituto Politécnico de
Coimbra, o Instituto Pedro
Nunes e o iParque, com o
Alto Patrocinio do presi-
dente da Reptblica, reco-

0 passado dia 2 dejulho

DR

nhece, assim, o trabalho
e dedicacdo de todos os
trabalhadores da ERSUC.

A terminar, “a ERSUC
agradece ao municipio de
Coimbra este reconheci-
mento que se traduz num
motivo de orgulho para
todos os seus trabalhado-
res”.

ERSUC serve um milhao
de habitantes

A ERSUC abrange uma
area de 6.694 km2 (7.9 %
do territorio nacional),
serve uma populacao de
aproximadamente um
milhdo de habitantes e
trata mais de 300 000 to-
neladas de residuos por
ano.

O sistema inclui os mu-
nicipios de Agueda, Alber-
garia-a-Velha, Alvaiazere,
Anadia, Ansiado, Arganil,
Arouca, Aveiro, Cantanhe-
de, Castanheira de Pera,
Coimbra, Condeixa-a-
Nova, Estarreja, Figueira
da Foz, Figueir6 dos Vi-
nhos, Gois, [lhavo, Lousai,
Mealhada, Mira, Miranda
do Corvo, Montemor-o-
Velho, Murtosa, Oliveira
de Azeméis, Oliveira do
Bairro, Ovar, Pampilhosa
da Serra, Pedrégao Gran-
de, Penacova, Penela, S.
Joao da Madeira, Sever do
Vouga, Soure, Vagos, Vale
de Cambra e Vila Nova de
Poiares, num total de 36
municipios.

Prémio de Mérito Empresarial para FSQ - Fiscalizacao,
Seguranca e Qualidade do grupo FCore Group

000 A PME Lider, FSQ
- Fiscalizacdo, Seguranca
e Qualidade, empresa do
grupo FCore Group, foi
distinguida com o Prémio
de Mérito Empresarial pela
Camara de Coimbra, no de-
correr da gala do Coimbra
Invest Summit 2025.

Fundada em 2006 e per-
tencente ao Grupo FCore
Group, a FSQ especializa-se
em servicos de fiscalizacao,
seguranca e qualidade, com
um portefolio na area de in-
fraestruturas de telecomu-
nica¢oes, energias renova-
veis, manutencao industrial
e construcoes.

“A atribuicao do selo PME
Lider e deste prémio pela

Camara Municipal reforca
nao so6 a solidez financeira
eodesempenho sustentado
da FSQ, mas também o seu
compromisso constante
com a qualidade e a inova-
¢do”, afirmou Jalio Domin-
gues, CEO do grupo.

O galardao serve de esti-
mulo para novos investi-
mentos e consolida a posi-
cdo da FSQ como referéncia
no setor.

A distincao recebida pela
FSQreforca ainda maisaam-
bi¢ao da empresa em contri-
buir para o fortalecimento
do ecossistema local e para
a exportacao de servicos es-
pecializados para mercados
nacionais e internacionais.

Julio Domingues, CEO do grupo Fcore
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consulte eacompanhe ™ " ) }
apontar o telemovel e

Martinho do Bispo. | 390.000€. Moradia | Venda: 54.500€. | ¢a a pagamento. | [g

Classe “A+". Ven- | térrea com quintal | Composta por 2 | CE:N&o aplicavel. ||~ { %
PROCURAMOS APAR- . . .
TAMENTOS. mora- da: 290.000€. Boas | € espago parapis- | pisos. Inseridanum | Venda: 140.000%€. S "‘
dias e terren,os para areas. Zona servi- | cina. Escolha os | lote de terrenocom | Terreno com 900m?2. “
investidores em car- | da de transportes acabamentos ao | 989m2. Contactos: | Projeto aprovado
teira. Contactos: | Publicos. Contac- | S€u gosto! Contac- | 239 825390 /919 | para moradia M5 RECICLAGEM DE METAIS
239 825 390 / 919 | t0s: 239 825 390 / tos: 239 825 39Q/ 010743 Email: geral@ | - Elevador; Rooftop CENTRO DE ABATE AUTOMOVEL
010743Email: geral@ | 919 010 743 Email: 919010743 'Emalllz predialrainhasanta. | e piscina. Contac- (VEV)
predialrainhasanta. | geral@predialrai- | 9eral@predialrai- | pt tos: 239 825 390 / .
pt nhasanta.pt nhasanta.pt MORADIA Ta 919010743 Email. VENDA DE PECAS USADAS
m MORADIAS PREDIAL RAINHA geral@predlalral—

SANTA (AMI 5741), gRED'A(L RA'N“’)‘ nhasanta.pt VALORIZAMOS

APARTAMENTO T1 : ANTA (AMI 5741), VEICULOS PARA ABATE / SALVADOS

;Zﬁ_?LAIAI\:AI;I 4|-1IA Moradia bararea- |\ radia M4 com 2 | FIGUEIRA DA FOZ

aponte PREDIAL RAINHA | d_( ) 5|d ), | bilitar _AneZOH %i“o entradas indepen- | v Espinheira - Penacova
0 lelefone 2AN.[A (AMtI 51'7? 1)1, c/(tjer?relr?o E;\érarifaer:z 3;%%6;06. de Coinr'? dentes - Arrifana [elemovel: 917955970
i partamento 1+ ) ) i ja- | APARTAMENTO T1
€ VEja 0S N0SS0S novo - Quinta da | (VilaNovade Poia- | bra. Classe “F”". (VilaNova de Poia 0

classificados

telefone ,
anuncie ,
tenha respostas

TRESPASSE

Portela. Classe “A+".
Venda: 295.000¢€.
Cozinha equipada.
Ar condicionado.
Excelente exposi-
¢ao solar. Contac-
tos: 239 825 390 /
919010 743 Email:
geral@predialrai-
nhasanta.pt

APARTAMENTO T2

PREDIAL RAINHA
SANTA (AMI 5741),
Apartamento T2 em
construgcdo - Sao

A VENDA EM COIMBRA

res). Isento de CE.
Venda: 38.000€.
Imoével para reabi-
litar. Excelente expo-
sic&o solar. Vistas
desafogadas. Con-
tactos: 239 825 390
/919010 743 Email:
geral@predialrai-
nhasanta.pt

PREDIAL RAINHA
SANTA (AMI 5741),
Moradia em recons-
trucdo - Santa Cla-
ra- Coimbra. Clas-
se “A”. Venda:

Venda: 78.000€.
Moradia a neces-
sitar de alguns res-
tauros. Telhado novo.
Terreno e logradou-
ro. Excelente expo-
sicdo solar. Con-
tactos: 239 825 390
/919010 743 Email:
geral@predialrai-
nhasanta.pt

PREDIAL RAINHA
SANTA (AMI 5741),
Moradia para recu-
perar em Assafar-
ge. Isento de CE.

RTAMENTO T2

res). Venda: 79.000€.
Classe “E”. O imo-
vel encontra-se mini-
mamente habitavel.
Varios anexos. For-
no alenha. Contac-
tos: 239 825 390 /
919010 743 Email:
geral@predialrai-
nhasanta.pt

LOTES

PREDIAL RAINHA
SANTA (AMI 5741),
Lote para moradia
- Santa Clara. Pro-
jeto aprovado - licen-

DA EM FIGUEIRA DA F0Z

PREDIAL RAINHA
SANTA (AMI 5741),
Apartamento T1
remodelado - Jun-
to a praia - Figueira
daFoz. Classe “D”.
Venda: 170.000%.
Totalmente remo-
delado. Cozinha
equipada. Caixi-
Iharia com vidros
duplos. Contactos:
239825 390/919
010 743 Email: geral@
predialrainhasanta.
pt

r\sx»ocoo.ooocoooooooooooooo —\.5‘

Precisa vender
o seu imovel?
no Diario As Beiras

resulta mais
Ligue
239 980 290

=3 REFMAX White 1l

Apartamento T2 moderno no _lD: ,1 2465! 1 9_9'37."'.
Galante Residences - Figueira ¢ N T
da Foz, a poucos metros da -

Praia da Claridade. C/ boa

distribuicao, inclui sala ampla,

cozinha open space equipada,

quartos ¢/ roupeiros embutidos,

WC contemporanea, lugar de

estacionamento e arrumos. Numa

zona premium, perto de comércio,

servigos e restauracéo. Edificio

moderno apresenta elevado

potencial de valorizagéo, sendo

indicado para habitagéo propria,

casa de férias ou investimento c/

boa rentabilidade.

Cada agéncia € propriedade e gestao independente
Rua Padre Estevéo Cabral, n.°22 | 3000-316 - Coimbra

Trespasse de casa de pasto
recentemente remodelada, no
Terreiro da Erva, no centro de
Coimbra. Espaco ¢/ ambiente "
acolhedor e decoragéo cuidada, ¢/ |
equipamentos modernos e layout
funcional p/ otimizar o atendimento.
Numa zona histérica, c/ forte
movimento de residentes e turistas.
Negécio c/ clientela fidelizada e

boa reputagéo, c/ potencial p/
expansao e diversificagao dos
servigos. Excelente oportunidade

p/ investir num estabelecimento em
funcionamento num dos locais mais
emblematicos da cidade.

34.990€

QUER AVALIAR 0 SEU IMOVEL?
MARQUE VISITA JA!

+351 968 333 414 | Email: andrefonte@remax.pt

*chamada para rede movel nacional

252.500€

- @
ASTROLOGO MESTRE BA

TRABALHO GARANTIDO C/ RESULTADOS RAPIDOS
Grande Cientista Espiritualista, Curandeiro, descendente de uma poderosa e antiga familia de curandeiros, dotados de con-
hecimentos e poderes absolutos de magia negra e branca. Baseado nestes poderes e conhecimentos magicos ajuda a
resolver problemas dificeis ou graves rapidamente: amor, insucessos, depressoes, negdcios, justica, impoténcia sexual, maus
olhados, invejas, doencas espirituais, vicios de droga, tabaco e alcoolismo, ajuda a arranjar e a manter o emprego. Aproxima
e afasta pessoas amadas com rapidez total. Se quer prender a si uma vida nova e por fim a tudo o que o preocupa nao perca
g tempo, contacte o GRANDE MESTRE BA. Ele tratara do seu problema com eficacia e honestidade. N7
Resolvo todas as suas preocupacdes, encontre a felicidade que procura. Rapidos resultados.

D)
)

K
“SIRIUS

PASTELARIA - PADARIA

RESTAURANTE ~ab s . ATENDIMENTO DE 22 A SABADO DAS 08H AS 21 HORAS
e~ E GARANTE RESULTADOS APOS 10 DIAS
FABRICO ARTESANAL ( s ) PAGAMENTO APOS RESULTADO POSITIVO
J-L.-ﬂ . e =y e
geral@restauranteataberna:com= = == =3

RuaTravessa, n°®5 — S. Martinho do Bispo, 3045-055 Coimbra
Telem: 910 806 846
<.

-

Rua dos Combatentes.da'Grande.Guerra, 86
3030-181 Coimbra

Rua da Sofia 42-44 - 3000-389 Coimbra

(@ s
(&

Telef: 239 823 207
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s .oferta e emprego

2

<

IEFP

Centro de Emprego e Formacao Profissional

do Pinhal Interior Norte

Av. das Forgas Armadas - Edificio Argogest 3300-011

Arganil - PORTUGAL | Tel: 235 205 984/5

CONCELHO DE ARGANIL - TEMPO
COMPLETO

ENGENHEIRO ELETROTECNICO
— OF. 589246125

ENGENHEIRO MECANICO
— OF. 589147364

DESENHADORES E TECNICOS AFINS
— OF. 589261111

PINTOR A PISTOLA DE SUPERFICIES
— OF. 589246053

SERRALHEIRO CIVIL
— OF. 589246115

AJUDANTE FAMILIAR
— OF. 589183638

TRABALHADOR NAO QUALIFICADO DA
CONSTRUCAO DE EDIFICIOS
— OF. 589251136

As ofertas de emprego divulgadas fazem parte da Base de Dados do Instituto do Emprego e Formagdo, IP. Para obter mais informag@es ou candidatar-se dirija-se ao Centro de Emprego indicado ou pesquise no portal

http://www.iefponline.iefp.pt utilizando referéncia (Ref.) associada a cada oferta de emprego. Alerta-se para a possibilidade de ocorréncia de situacdes em que a oferta de emprego publicada ja foi preenchida devido ao
tempo que medeia a sua disponibilizagdo ao “Didrio As Beiras” e a sua publicagéo.

OUTROS TRABALHADORES
POLIVALENTES
— OF. 589246052

OUTROS CARPINTEIROS E SIMILARES
— OF. 589266996

SOLDADOR - OF. 589246132

CONCELHO DE TABUA — TEMPO
COMPLETO

OUTROS TRABALHADORES DOS
SERVICOS PESSOAIS, NE
— OF. - 589257206

OUTROS TRABALHADORES
POLIVALENTES
— OF. 589269172

SERRALHEIRO CIVIL
— OF. 589267262

CONCELHO DE OLIVEIRA DO HOSPITAL
- TEMPO COMPLETO

ENGENHEIRO ELETROTECNICO
— OF. 589259141

ENGENHEIRO INDUSTRIAL E DE
PRODUCAO
— OF. 589261711

ELETROMECANICO, ELETRICISTA
E OUTROS INSTALADORES DE
MAQUINAS E EQUIPAMENTOS
ELETRICOS

— OF. 589268105 - 589268109

ENGENHEIRO MECANICO
— OF. 589269849

TRABALHADOR DO FABRICO DE
PRODUTOS LACTEOS
— OF. 589261714

diario as beiras | 05-07-2025
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aponte o telefone e veja
08 nossos classificados

telefone
anuncie
tenha respostas

FIGUEIRA DA FOZ

1 DOCE PORTUGUE-
SA, alta, elegante,
atraente, educada
e simpatica. Apar-
tamento privado.
Telem: 935023 450

1 NOV. INICIANTE
PORTUGUESA, 22
aninhos! Branqui-
nha, pernas torne-
adas, barriga lisa,
bumbum durinho,
O. natural com pre-
liminares. Massa-
gem namarquesa
relaxante e body
body. Local discre-
to e acolhedor. Fotos
ClassificadosX Telem:
920 181 326

12VEZ, vem desfru-
tar de momentos
incriveis com uma
bela sereia que aca-
ba de chegar, cara
e corpo lindissimos
sem mentir. Convi-
vio super envolven-
te e sem pressas.
Garanto que néo
encontras melhor!!!
Telem: 911976 475

MAIA + 2 BELAS
AMIGAS, atendem
juntas ou em sepa-
rado, O. nat. mas-
sagem + convivio,
para cavalheiros
de bom gosto. Com
otimas condicdes
de higiene. Confira
em massagens.net
Telem: 967 740 494
// 961 326 472

éaqui!

Oroelrafoferta de Servigos?

-

IS

assinatura digital Anual

Dados de identificagao para envio do jornal

meujornal, aminha regiao

em pdf e escolha
o prémio

30€* 22 asibado

email de envio

todos os dias no seu email o e
Ligue 239 980 289 Morada
e saiba as ofertas = |
que temos para si S Data Nast NIE

LB ST

AT Business Center,
Manga da Granja,
3060-074 Anga

Modalidades de pagamento

aordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA |
sobre o banco

Cheque |
nO

Vale postal
nO

a ordem de SOJORMEDIA BEIRAS, SA

Autorizagdo de pagamento por débito directo em conta (ADC)
Por débito na conta bancaria abaixo indicada, queiram proceder, até nova comunicagido em contrdrio, ao pagamento das
subscrigdes que vos forem apresentadas pela Sojormedia Beiras, SA

| |Balcio |

|Banco

|NIB | |Data |

IAssinatu ra |

*Iva incluido a taxa legal
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#~————— FIGUEIRA DA FOZ COIMBRA (permanente)
TAXI  Tixis Central Taxis (permanente)  Pracade Taxis,Praca8deMaio Politéxis 239499 090
233420880/965255030/ 233423788/233 423500 Taxis de Coimbra S. José239 822287
916 481072 Praca de Taxis, Hospital Praca da Repuiblica 239822287
233431431 Estacdo Nova 239826622
TV Hoje farmacias guia astrolégico Palavras cruzadas
RTPPL_______|
0800 Bom Dia Porugl la CONSULTA 123 456 7 8 91011
Fim de Semana
10:00  Um Grupo de Chitas GMT[IITA k 1
Nunca Visto L
1100 - Hota dos ortugueses (00351) 210 929 040 ‘_fj@ 2
1145 Aquiboviegl Moderna (Tel. 235 202 431) amigamariahelenagmariahelenapt s e 3
- Os Melhores Momentos Carneiro 4
12:59  Jornal da Tarde .. L .
14:15  Voz do Cidadio T14- Ep. 24 c (el 231422256 i-;r /(i?ll;iasg: Dia: 9 de Espadas, que significa Mau Pressentimento, 5
14:30 %mfé Dcilé\lossa Terra flz el Amor: Dé mais liberdade ao seu par. Evite momentos de angtstia
“Ep- narelagao. 6
1915 O Pr'ego Certo Satide: Se tem diabetes, inclua canela na alimentacao. Ajuda a
19:59 Te.lqornal controlar os niveis de actcar. 7
21:00  Missdo: 100% Portugués MOCO, Av. Fernando Na- Dinheiro: O trabalho pode andar mais atribulado. Com calma
22:00 Masterchef Janior T2 - Ep. 5 supera tudo. 8
Rrp2 [l mora, 252 (Casa Branca)
08:00 Zig Za; Touro 9
12:40 Pogrto I%apel T1-Ep.1 (Tel. 239792 231) Carta d? Dia: Rainha de Espadas, que significa Melancolia,
12:50  Porto Papel T1 - Ep. 2 _ . h ieP"‘mf[foc'[ < aud rendimento entre dois famili 10
1300 Droners T1 - EP 1 SAO JOSE, Alameda Ca_ mor. odera ajudar no entendimento entre dois ramiliares e
: evitar que se separem. 11
13:220 Droners T1 - Ep. 2 P - .
1345 Dore Van D Ep. 14 . Satde: Use calcado confortavel. Previna problemas na coluna.
) OIg van Lango - £p. louste Gulbenkian, Lote 5, Dinheiro: Imponha regras de poupanga a si propria. Siga tudo
13:55  Dorg Van Dango - Ep. 15 3 riscal
14:05  Os Argonautas E A Moeda R/C - C.C. Primavera - Ce- ' HORIZONTAIS: j- Fémea do bode - Acreditara. ?— Superficies - Rglativo
De Ouro - Ep. 1 Gémeos ao rim. 3- Negagao (pref.) - Pronome reflexo - Faixa de terra estreita que
. . .. liga uma peninsula ao continente. 4- Ofereces - 8? letra do alfabeto portu-
1425 gzgr;gr?)n_aélta;E AMocda las (Tel. 239 484 497) 3L f\arta'dl;) I;}a. > de Espadas, que Slgnlﬁcgg{\vareja'f li . . | gués - Oceano (inic.). 5- Liberdade (fig.) - Profere. 8- Tostai. 7- Manada
1445  Ciclismor p- F o f;:;:?ehzeqf:nel Itr';:ls;(‘:’l‘;gﬁa S1Mmesma. 50 sendo 1eliz CONSEGUITA | _Apjquila. 8- Rezo - A eles - Culpado. 9- Amplos - Osmio (s.q.) - Radio
Volta a Franca 2025 - Ep. 1 Satide: Acelere a perda de peso temperando os alimentos com Difuséo (inic.). 10- Lavrais - Pisa. 11- Escabiose - Carrasco.
17:00  Interdito a Caes e Italianos 5 gengibre e pimenta. VERTICAIS: 1- Descaida - Colarinhos. 2- Montas - Espéci i
- . . PR : . pécie de papagaio,
18:10 A Cabeleireira Ambulante S.Tomé (Tel. 239 941384) Dinheiro: Evite ser apegada aos bens materiais. Sera mais feliz. trepadora. 3- Berilio (s.q.) - Apelido - Estabelecer dotacdo a. 4- Oceano
-Ep.2 ca i (inv.) - Sadio - Ninho (inv.). 5- Um dos cinco continentes - Coze no formo.
19:00 Selvas do Mundo - Ep. 15 Carrat:lg:il:l?)ia' 6 de Ouros. que sienifica Generosidade 6- Atitude. 7- Animal de mama - Tamanco de mulher. 8- Rente - Epilogo
19:30  BumpT4-Ep.5 . A . Acei : d S, que sig Sei fSI' : - Cloreto de sodio. 9- Penetra - Atmosfera - Lago Grande (inic.). 10-
20:00 O Veterindrio Jacobs Da Tamargueira (Tel. 233 -ﬂ mor: ceite o passado e viva o presente. Seja feliz. . Ramificagéo - Rosario. 11- Afia no rebolo (inv.) - Arrojado.
“Ep.17 Satide: Tendéncia para problemas renais. Aumente a ingestao de
: ' 434510 dgua.
ggg {gmgl 2 , ) Dinheiro: Possivel aumento de responsabilidade. Esta de para-
: ui Som? béns!
2345 Folhade Sala-Ep. 186
23:50  Barronhos: Quem Teve Ledo
Medo do Poder Popular? Coroa (Tel.235778 021) Carta do Dia: 9 de Ouros, que significa Prudéncia.
sic ] H Amor: Deixe o ciime de lado e tire mais partido da sua relagao.
09:00 Alb Portugal T17 - Ep. 26 Satide: E conveniente que pratique mais exercicio. Peso a mais faz SUd Oku
12:00 Nosso Mundo mf‘l 408 0SS0s. . L .
12:45  As Chuteiras Sio Delas Torres Padilha (Tel. 239 971 Dinheiro: Podem pedir-lhe dinheiro emprestado. Seja prudente.
T1-Ep.6
13:00  Primeiro Jornal 106) Virgem . - . 8 7 6 9 4 2
L Carta do Dia: 9 de Paus, que significa For¢a na Adversidade.
14:15  Alta Definicao T7 - Ep. 24 A . P :
. / mor: Uma desavenca podera colocar uma amizade em causa. Se 9 3 2 7 6 4 8
15:00 E-Especial T7 - Ep. 25 f errou peca desculpa.
15:45  Estamos Em Casa T3-Ep.24 Satide: Proteja os intestinos comendo mais iogurtes, de preferén-
20:00 Jornal Da Noite Gil (Tel. 231455 365) cia naturas, 5 98173
21:45 TerradNos\sa T9-Ep.3 Dinheiro: Periodo conturbado no trabalho. Dara a volta aos
23145 Casados A Primeira Vista desafios.
- Segundas Napcias 2 7
(Especiais) T1 - Ep. 1 Lima Natario (Tel. 239 532 Balanca 6 8 3
Carta do Dia: Cavaleiro de Paus, que significa Viagem Longa,
09:15 Fm Familia 080) :]:_ Partida Inesperada. 2 5 4 6
12:15 Ganhald Igmor: Pode ter que fazer uma viagem inesperada. Correra tudo
12:58  TVIjornal em. L P -
1400  PorUm Triz Saude_. Coma mais peixe do que carne. E mais saudavel para o 7 8 9 4
1450 A Sentenca OXgAnISMO.
17:30 S6 Rir S Central (Tel. 239 892 242) Dinheiro: Evite valorizar comentarios maldosos de colegas. 9 6 7
18:15  BB2025: U!Eirpa Hora Escorpiio
19:10 BB 2025: Dlano (Tarde) Carta do Dia: As de Copas, que significa Principio do Amor, 9 2 4
19:55  Jornal Nacional Santos (Tel. 238 644 471) - Grande Alegria.
21:30  Star Park ' Amor: Podera ter uma grande alegria no campo sentimental. O 4 8 3
23:00 AProtegida-Ep. 96 amor € precioso.
23:55  Os Convocados Saade: Visite o médico de familia pelo menos uma vez por ano.
Vigie a satde.
10:50  Rugby: British & Irish Lions x Central (Tel. 235594 127) Dinheiro: As financas estao estaveis. Planeie uma viagem com o
Nsw Waratahs - Jogo Teste Seu par. A
Transmissdo em direto Sagitrio SO I'u goes
13:00  Automobilismo:
P . ~ i Carta do Dia: 7 de Copas, que significa Sonhos Premonitorios.
;F;;;;gggt?;ﬁz; Alves Colmbra (Tel. 239 F J Amor: Evite criticar o seu amor por tudo e por nada. Seja com- palavras cruzadas
; N preensiva.
1400 FuEd?OI Fem.: Dinamarca x 477107) Satide: Fortaleca o sistema imunitirio comendo anans, laranja b
Suécia - UEFA Euro 2025 e kiwi. oL
14:30 Fu;ebol Fem.: Alemanha;( Dinheiro: Dé atencao as tarefas. Evite cometer erros devido a :
Pol6nia - UEFA Euro 202 uma distracdo.
1500  Automobilismo: Suécia - Penela (Tel.239 569 137) ;
Qualificacdo 2 Capricérnio
Transmissio em direto Carta do Dia: A Papisa, que significa Estabilidade, Estudo e : Z :
16:00  Futebol Fem.: Espanha x 7. Mistério. ) Tls e
Portugal - UEFA Euro 2025 Jacob (Tel. 239502 113) ‘v Amor: Modere as palavras para ndo ferir as pessoas que ama. MET vlz
1630  Zona EURO . Satde: Podera estar mais nervosa. Tome um cha de tilia e deite-se I a0 v o1
16:50  Futebol Fem.: ce'd(;.l . - ito delid . d 1oL 6 8 L 9 S Vv €Tt
Pais De Gales x Paises Baixos Dm’ eiro: O seu espirito de lideranga vai estar em destaque.
- UEFA Furo 2025 Possivel de promogao.
Transmissio em direto Carvalho (Tel. 235 412 132) sudoku
N . X Aquario
19300 Magazine - Fl.lme Oficial __ CartadoDia: O Diabo, que significa Energias Negativas. clelelzlilolz|v s
19:20 gugfbf’l Fﬁgﬂemag}ég; fl‘-J Amor: Pense positivo e leve a paz ao seu lar. vlslzlzsleli 16 o
oloma - uro 4 Satide: O seu corpo pode acusar algum cansago. £ importante que
19:50  Futebol Fem.: Franca x Santo André (Tel. 239 421 durma bem. L1V |9]S|¥|6]8|C|€
Inglaterra - UEFA Euro 2025 155) Dinheiro: Guarde os investimentos para dias melhores. Cuide do Llizlelolslvlelg |z
Transmissdo em direto que tem. slolvlslzltle 5z
22:00  Zona EURO
22:30  Futebol Fem.: Martins Pedro (Tel. 239 421 Peixes 6(2]S]€(Cc|8]|¥V|9]L
Pais De Gales x Paises Baixos e Carta do Dia: A Morte, que significa Renovagao. glelzlslelzls |t |v
3 812) Amor: Desafie o seu parceiro para um programa romantico. slelivlolzlzle s
ODIARIO AS BEIRAS nao se responsabiliza "':'P" Renove o amor.
?f"evémea'salterafoe.s.q_.u € 0 canais Satide: Faca passeios a beira-mar. Encha-se de energias positivas. clv|6fL|€[S]91L|8
acam a programacao didria agendada . A _ ~
Dinheiro: E provavel que receba lucros extra. Amealhe.




Coimbra fora
dotop 100
europeu ao nivel
da qualidade
doar

000 Coimbra surge
no 138.° lugar entre as
cidades europeias com
melhor qualidade de
ar, de acordo com o vi-
sualizador das cidades
europeias mais limpas
da Agéncia Europeia do
Ambiente (AEA) divul-
gado ontem. A cidade
conimbricense surge
classificada no segundo
nivel (de 10% a 20%).

De acordo com o vi-
sualizador, Faro, Viana
do Castelo e Viseu sdo
as trés cidades com me-
lhor qualidade do arem
Portugal.

A lista da agéncia da
Unido Europeia (UE)
inclui 761 cidades, 23
das quais portuguesas,
ordenadas em 10 niveis
da mais limpa a mais
poluida ou com os mais
baixos aos mais eleva-
dos “valores de risco to-
tal de mortalidade”.

O risco € associado a
exposicao prolongada a
particulas finas (PM2,5),
dioxido de azoto (NO2)
e ozono troposférico
(03) nos tltimos dois
anos.

As cidades com o ar
mais limpo sdo Oulu
e Jyvaskyla, ambas na
Finlandia, seguidas de
Umea (Suécia), Kuopio
(Filandia) e Uppsala (Su-
€cia), em quinto lugar.

Faro aparece na 28.2
posicao, Viana do Cas-
telo na 53.° e Viseu na
58.2, todas com o risco
mais baixo (até 10%), en-
quanto Settabal (101),
Povoa do Varzim (109),
Sintra (128), Coimbra
(138), Vila Franca de
Xira (140) e Almada
(150) sao classificadas
no segundo nivel (de
10% a 20%).

As tltimas cidades da
lista sdo Vicenza (Italia),
na 760.2 posicao, e Sla-
vonski Brod (Croacia),
na 761.2, com um risco
estimado de 90% a 100%.
| Igor Moita com Lusa
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Chave
Euromilhoes

000 A combinacao
vencedora do concurso
do Euromilhoes, sorteada
ontem, & composta pelos
nameros 19-29-42-45
-48easestrelas5e7.Esta
informacao nao dispensa
consulta na plataforma
oficial do concurso.

Campea olimpica
em Paris salta este fim
de semana em Coimbra

A britanica Bryony Page é uma das 240 ginastaé.
que vai participar na Taca do Mundo de Trampolins

00 OBryony Page, vence-
dora da medalha de ouro
nos tltimos Jogos Olimpi-
cos de Paris em trampolim,
vai competir este fim de se-
mana na Taca do Mundo de
Trampolins, que decorre no
Pavilhiao Mario Mexia, em
Coimbra.

A ginasta britanica con-
quistou também a medalha
de prata nos Jogos Olimpi-
cos do Rio de Janeiro (Bra-
sil), em 2016 e conquistou
a medalha de bronze em
Toquio (Japao), em 2020.

Uma das curiosidades € o
facto de as atletas da Seccao
de Ginastica da Associacao
Académica de Coimbra (SG/
AAC) usarem, atualmente,
o fato de ginastica assinado
pela Bryony Page.

Na Taca do Mundo de
Trampolins participam 31
paises, 240 ginastas, dos cin-
co continentes. Esta € uma
das seis etapas que aconte-
cem este ano no circuito.

Coimbra, desde 2021, esta
sempre incluida no circuito.
Em paralelo desenrola-se o
Torneio Internacional onde
participam 60 equipas, en-
tre clubes nacionais ou in-
ternacionais e as associacoes
distritais.

“A selecao nacional de
trampolins tem-nos habi-
tuado a grandes resultados
e, aqui em Coimbra, tem
sido varias as vezes em que
os portugueses tém sido me-
dalhados e mesmo vencedo-
res, mas para n6s enquanto
organizadores, o evento é
mais do que isso. E ter este
pavilhao cheio, € ter ginastas
de referéncia aqui, € ter os
NOSSOs ginastas a ver os seus
idolos e € ver um evento de
nivel mundial em casa”, dis-
se o presidente da Comissio
Organizadora do Coimbra
Gym Fest, Jorge Abrantes.

“Este € um evento que jun-
tapessoas de todo o mundo.
Vé-se muita gente na rua e

L/
o
)f ”'h"

a visitar a cidade. Todos os
anos tém um impacto bas-
tante positivo para a cida-
de”, referiu o presidente da
Federacao de Ginastica de
Portugal, Luis Arrais. “Em
todo o mundo ha, por ano,
entre quatro a seis Tacas
do Mundo de Trampolim e
Coimbra tem sido sistema-
ticamente sido escolhida e
reconhecida pela Federacao
Internacional de Ginastica”,
contou.

Aselecdo nacional tem em
prova 26 ginastas em diver-
sos aparelhos. Os atletas
olimpicos portugueses que
vao saltar sdo o Diogo Abreu
e o Gabriel Albuquerque (5.°
lugar nos Jogos Olimpicos
de Paris - melhor marca de
sempre da ginastica portu-
guesa). Arepresentar Coim-
bra esta Francisco Pinto e
Diogo Fernandes (SG/AAC)
e o conimbricense Jodo Sa-
raiva (Acro Clube da Maia).
| Daniel Filipe Pereira

Ministra da Saude diz que sai
quando o primeiro-ministro entender

000 Aministrada Satde,
AnaPaula Martins, afirmou
ontem que abandonara o
cargo no dia em que o pri-
meiro-ministro entender
que a sua missao chegou ao
sim, sublinhando que até la
continuara no Governo.

“No dia em que o senhor
primeiro-ministro, que é
0 meu primeiro-ministro,
entender que chegou ao fim
a minha missdo, nesse dia
eu termino. Até 1a perma-
necerei, porque governar é
enfrentar problemas e assu-

mir responsabilidades, en-
contrando solucoes. Nada
para além disso. E assim
que eu vejo a governacao
e assim sera até ao ultimo
momento”, referiu.

Ana Paula Martins falava
no Hospital de Braga, de-
pois de ter participado na
sessao de encerramento de
um seminario sobre hu-
manizacdo dos cuidados
de satde.

Na sua intervencao, dis-
se que os profissionais de
satde, sobretudo as gera-

¢cOes mais jovens, também
precisam de “ter vida”, con-
ciliando o trabalho com a
vida familiar.

“Mas eu ndo sei se sao so as
geracoes dos nossos filhos.
Eu também ndo sei se quero
ter uma vida diferente da-
quela que sempre tive. (...)
O mundo mudou e nos cos-
tumamos dizer que as ge-
racoes mais jovens, eu digo
que a geracao dos meus fi-
lhos hoje quer ter uma vida
diferente daquela que me
viu ter”, referiu. | Lusa
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Luis Jardim
morre
aos 75 anos

000 O misico e
produtor musical Luis
Jardim morreu ontem,
dia em que completava
75 anos, anunciou na
rede social X o antigo
presidente do Governo
Regional da Madeira Al-
berto Joado Jardim.

“Partiu o meu primo,
Luis Alberto Gongalves
Jardim”, escreveu o an-
tigo lider do PSD Madei-
ra, nasua conta naquela
rede social.

O atual presidente do
Governo Regional da
Madeira, Miguel de Al-
buquerque, reagiu de
imediato a noticia publi-
cando na rede social Fa-
cebook: “E com profunda
tristeza que me despeco
do meu querido amigo
Luis Jardim. Natural da
Madeira, o Luis foi mui-
to mais do que um bri-
lhante musico e produtor
musical, foi uma pessoa
generosa, talentosa e ins-
piradora.”

Colaborou com grandes
estrelas damusica

A sua carreira interna-
cional € marcada por
colaboracdes com gran-
des nomes da musica
mundial, como Trevor
Horn, Asia, Tom Jones,
Seal, Diana Ross, Mariah
Carey, Elton John, Celi-
ne Dion, Rolling Stones,
Cher, Tina Turner, Rod
Stewart, George Michael.

Narede social X, Alber-
to Jodo Jardim realca o
carater empreendedor
de seu primo, recordan-
do que no seu estidio
em Londres, “gravaram
grandes estrelas, inclu-
sive The Beatles”. | Lusa

Nuno Borges
eliminado na
terceiraronda
em Wimbledon

000 O tenista portu-
gués Nuno Borges caiu
ontem na terceira ron-
da Wimbledon, ao ser
derrotado em cinco sets
pelo russo Karen Kha-
chanov, 17.° cabeca de
série do ‘major’ de relva
londrino.

O ntGmero um nacional
e 37.° jogador mundial
chegou aliderar o quin-
to set por 5-2, mas aca-
bou afastado pelo 20.°
classificado do ranking
ATP pelos parciais de 7-6
(8-6),4-6,4-6,6-3 e 7-6
(10-8), em trés horas e
48 minutos. | Lusa



