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Sinopse:

“Oximoro, entre Solsticios e Equindcios” é um espetaculo de teatro sobre a doenca bipolar.

A partir do impacto de testemunhos reais, criamos e representamos situacdes que poderiam
ocorrer em mundos paralelos de ficcao. Aqui, muito mais do que personagens, sao
representados sentimentos e emoc¢odes. Porque os universos criados pela doenca bipolar sao
universos pessoais de extremos emocionais. E é entre esses locais indspitos da euforia e da
depressao que quem sofre da doenca procura encontrar o equilibrio.

Imaginamos cada situagao no espetaculo como um poema sobre esta doenca. Podemos olhar
para o conjunto desses poemas como uma antologia sobre a bipolaridade, onde est3
representado quem tem a doenca‘e quem, nao a vivendo, convive com ela.

Olhamos para a bipolaridade onde ela se pode encontrar, no nosso dia a dia: ao espelho,
atraves do telescopio, numa sessao de Pilates, a hora de jantar, numa consulta de psiquiatria,
numa arvore genealdgica ou numa conversa ao telemovel.

Juntamos testemunhos reais a palavras e situacées ficcionais, sublinhando que a ficcao de
umas pessoas é a realidade de outras. E vice-versa.

Ficha Técnica:

Discussao e Ideias Ana Santos*, Carolina Costa Andrade, Catarina Moita, Felipe Damasceno,
Francisca Moreira, Joana Cardoso, Laetitia Morais, Mario Montenegro, Pedro Andrade, Ricardo
Jeronimo, Silvia Carballo, Tiago Santos, Vicente Paredes

Texto e Encenagao Mario Montenegro |

Selecao e organizacao de testemunhos de doentes e profissionais de satide Carolina Costa
Andrade, Catarina Moita, Mario Montenegro, Tiago Santos

Interpretagao Carolina Costa Andrade, Catarina Moita, Tiago Santos

Direcao Tecnica e lluminacao Joao Pecegueiro

Cenografia e Imagem Pedro Andrade

Apoio Grafico e Animacao Video Joana Corker

Figurinos Joana Cardoso

Musica e Sonoplastia Ricardo Jerénimo

Masterizacdo Audio Henrique Toscano

Video Laetitia Morais

Penteados Carlos Gago - llidio Design Cabeleireiros

Direcao de Producao Francisca Moreira

Producao Executiva Silvia Carballo, Vicente Paredes

Apoio a Producao Ana Santos*, Felipe Damasceno**

Comunicagao Carolina Costa Andrade, Ricardo Jerédnimo

Video Promocional Tiago Cerveira

Fotografia Francisca Moreira

Registo de Video Joao Cunha

* Estagiaria do Curso Profissional de Artes do Espetaculo da AET

** Estagiario do Mestrado de Estudos Artisticos da UC

BILHETES A VENDA: Cine-Teatro Garrett, Worten, Fnac e CTT e online em www.bol.pt
Bilhete inteiro 7 euros / Desconto para estudantes, menores de 30 anos, reformados, maiores

de 65 anos, pessoas com deficiéncia, grupos de (8 ou +), familias numeroras (5 ou +): 5 euros
Socias/os ou Amigas/os da Varazim, Sécios da ACAPO: 3,5 euros



